
   
 

 

 

 

 

 

  

XXII BIEG OLIMPIJSKI – KWAKOWO 2025 
 

REGULAMIN BIEGU 
 

CEL IMPREZY:  

- popularyzacja biegania wśród dzieci i młodzieży 

- zapobieganie chorobom układu krążenia 

- propagowanie idei olimpijskiej 

- spotkania z olimpijczykami i ze znanymi sportowcami 

 

ORGANIZATOR: 
Uczniowski Klub Sportowy „OLIMPIJCZYK” przy Szkole Podstawowej w Kwakowie  

WSPÓŁORGANIZATORZY: 

Urząd Marszałkowski  Województwa Pomorskiego, Starostwo Powiatowe w Słupsku, Gmina 

Kobylnica, Centrum Kultury i Promocji w Kobylnicy, Centrum Usług Wspólnych  

w Kobylnicy. 

Biuro zawodów  mieści się w Szkole Podstawowej w Kwakowie – w dniu zawodów  biuro czynne: 

od godz. 9.00 do 11.00 

 

TERMIN I MIEJSCE: 
 

 17 maja 2025 r. (sobota) godz. 11.30 trasa Kwakowo – Komiłowo - Kwakowo 
 

PROGRAM BIEGU: 
godz. 11.00 – uroczyste otwarcie (zapalenie znicza olimpijskiego) 

godz. 11.20 – przejście na linię startu 

godz. 11.30 – start  biegu 

godz. 13.00 – festyn sportowo- rekreacyjny, losowanie nagród 

 

Trasa biegu: Kwakowo – Komiłowo – Kwakowo  

dystans około 6 km., nawierzchnia zróżnicowana ( trawiasta, asfaltowa, bruk ) 

UCZESTNICTWO: 
Wszyscy chętni 

Szkoły oraz grupy zorganizowane prosimy o zgłoszenie udziału do 6 maja (włącznie) na adres: 

Szkoła Podstawowa w Kwakowie, 

76-251 Kobylnica,  

ul. Słupska 5  

tel. (059) 8462080  

tel. kom. 577-270-380 

Adres E-mail -  sekretariat@sp-kwakowo.pl 
 

każdy uczestnik powinien posiadać aktualne badania lekarskie 

NAGRODY: 
Zwycięzcy w trzech kategoriach wiekowych: szkoły podstawowe, szkoły ponadpodstawowe oraz 

open(dorośli) z podziałem na płeć otrzymają puchary i nagrody rzeczowe ufundowane przez 

Marszałka Województwa Pomorskiego. 

Każdy uczestnik otrzyma posiłek, napój oraz upominek i pamiątkowy dyplom. Wśród wszystkich, 

którzy ukończą bieg, zostaną rozlosowane nagrody w postaci sprzętu sportowego niezależnie od 

zajętego miejsca. 

Dla szkół i grup, które potwierdzą swój udział przygotowano pamiątkowe puchary.  

 

 

 
 

 

 



 

FINANSOWANIE: 
- uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny 

- koszty organizacyjne biegu pokrywa organizator 

 

 

ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKÓW IMPREZY ISTOTNE DLA   

BEZPIECZEŃSTWA RUCHU DROGOWEGO 

1. Uczestnicy maja obowiązek zachowania szczególnej ostrożności wobec siebie nawzajem 

w trakcie trwania biegu ze względu na publiczny charakter trasy imprezy 

2. Uczestnicy maja obowiązek zachowania zasad fair play podczas trwania biegu i na terenie 

miejsca imprezy. 

3. Uczestnikom imprezy zabrania się wchodzenia lub przechodzenia przez budowle  

i urządzenia nie przeznaczone do powszechnego użytku (płoty mury, drzewa, dachy), 

schodzenia z trasy biegu i zachowywania się w sposób zagrażający bezpieczeństwu innym 

użytkownikom. 

4. Uczestnicy maja obowiązek stosowania się do instrukcji, komend i nakazów służb 

porządkowych i informacyjnych zabezpieczających trasę biegu oraz współpracować  

z wszelkimi służbami Organizatora biegu w zakresie bezpieczeństwa na drodze 

publicznej. 

5. Uczestnicy nie stosujący się do poleceń w/w służb porządkowych lub utrudniający 

uczestnictwo w biegu innym biegaczom mogą zostać poproszeni o zejście z trasy biegu. 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Bieg odbędzie się bez względu na pogodę. 

2. Ustala się limit ukończenia biegu na 1 h 30 minut. Po tym czasie biegacze którzy nie 

ukończyli biegu mogą zostać poproszeni o zejście z trasy. 

3. Organizator zapewnia toalety w pobliżu mety biegu.  

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy wartościowe pozostawione przez 

uczestnika imprezy. 

5. Organizator nie zapewnia miejsc parkingowych. 

6. Organizator zapewnia opiekę medyczną w trakcie trwania imprezy biegowej. 

7. Organizator zapewnia wodę oraz posiłek regeneracyjny dla uczestników biegu. 

8. Uczestnicy imprezy zobowiązani są do przestrzegania niniejszego regulaminu, a osoby 

nie stosujące się do w/w zapisów oraz poleceń służb porządkowych i informacyjnych 

zostaną usunięte z terenu imprezy. 
 


