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Pomorski Bibliotekarz
Roku pracuje
w Kobylnicy

To Renata Sztabnik, dyrektor kobyl-
nickiej, zdobyta prestizowe wyrdz-
nienie Pomorski Bibliotekarz Roku.
Zdecydowat o tym Zarzad Okregu
Pomorskiego Stowarzyszenia Bibliote-
karzy Polskich. Kapituta konkursowa
15 marca oceniata kandydatow
pod kgtem dziatan na rzecz bibliote-
kiijej czytelnikdw, a takze srodowi-
ska lokalnego i bibliotekarskiego.

B czytaqj str. 12

Budowa howego
salonu Agata Meble
w Kobylnicy

Rozpoczety sie prace przygo-
towawcze zwigzane z budowq
duzego salonu Agata Meble przy
ulicy Szczecinskiej w Kobylnicy.
Wedtug planu, klienci dokona-
ja tam pierwszych zakupdw juz
za 10 miesiecy.

W czytgjstr. 2

Nowa filia biblioteki
na liscie projektow
z dofinansowaniem

W kwietniu opublikowana zostata
lista projektdw zgtoszonych przez
samorzqgdy, ktérym przyznano
dofinansowanie z Rzgdowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych

w ramach Funduszu Przeciw-
dziatania COVID-19. Wsérdd nich
znalazto sie takze zadanie, ktére
bedzie realizowane w Gminie
Kobylnica.

B _czytqjstr. 10

Kolejny rekord
Matgorzaty
Pazdy — Pozorskie]

20 marca, w Warszawie, odbyta
sie druga edycja biegu "6 godzin

petnej mocy". Wiodgcqg postaciq - 4 c Q 1 maja

tej rywalizacji byta Matgorzata 2EER. SWIQU? Pracy \<ki do UE
Pazda - Pozorska. Mieszkan- e Rocznica wstapienia PoIsk!

ka Kobylnicy wygrata wyscig, ¥ .- md]d
ustanawiajgc nowy rekord Polski i ‘ Dz|en Flagi RP

w biegu szesciogodzinnym. 3 maja

$wieto Konstytucji

B czytqjstr. 16
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To nie jest zwykta kwe-
renda doniesien prasowych
z ostatniego miesigca. Tym
razem jest to przeglad tema-
tyczny publikacji o horrendal-
nych pienigdzach jakie towa-
rzysza szalejacej na sSwiecie
pandemii COWID-19

Cho¢ staramy sie z daleka
omija¢ teorie spiskowe, one
zawsze powoduja jednak mi-
grene u brytyjskiej krélowej
a drugi sort spoteczenstwa
od teorii tych gtowa zawsze...
zabole¢ potrafi. Nie wnikajmy
wiec zbyt gteboko w szczego-
ty wielkich katastrof, zadnych
zamachéw lotniczych ani za-
razy wszelkiej na sSwiecie sie
panoszacej. Pod koniec 2020
r. na Swiecie rozpoczety sie
szczepienia przeciw korona
wirusowi z wykorzystaniem
szczepionki opracowanej
przez amerykanska firme
farmaceutyczna Pfizer i nie-
miecka BioNTech. Firmy te
na sprzedazy swojej szcze-
pionki przeciw COVID-19
tylko w 2021 r. moga zarobi¢
blisko 14 mld dolaréw - po-
daje portal Marketplace.
Teraz ta wtasnie szczepionka
jest najpowszechniej stoso-
wana na $wiecie, ale w USA
zaczeto tez uzywal szcze-
pionki firmy Moderna a Wiel-
ka Brytania i Argentyna jako
pierwsze dopuscity do uzyt-
ku oksfordzky szczepionke
brytyjsko-szwedzkiego kon-
cernu farmaceutycznego
Astra Zeneca, podaje Gazeta
Wyborcza. Ich potencjal-
ne zyski szacuje sie réwniez
w grubych miliardach do-
laréow. Globalne wptywy ze
sprzedazy antidotum na ko-
ronawirusa moga w tym roku
siegna¢ nawet 40-50 mld do-
larow informuje Newsweek.
To niemal dwa razy wiecej, niz

wart byt jeszcze rok temu caty
Swiatowy rynek szczepionek.
Lwiag cze$¢ zgarng ci, ktérzy
byli pierwsi: Pfizer z BioNTech
M i Moderna, a krok za nimi
Astra Zeneca, dodaje tygo-
dnik. Trudno jednak dyskre-
dytowac¢ firmy produkujace
szczepionki a tym bardziej
dziwi¢ sie, ze nie robig tego
dla idei lecz dla spodziewa-
nych zyskéw. Dziennikowi
Gazeta Prawna obszernego
wywiadu udzielit Paul Offit,
dyrektor kliniki choréb zakaz-
nych w szpitalu dzieciecym
w Filadelfii, wynalazca szcze-
pionki przeciwko rota wiruso-
wi. Prosze tylko zobaczy¢ jak
mato firm zajmuje sie produk-
cja szczepionek. W latach 50.
ubiegtego wieku byto to 27
przedsiebiorstw, na poczat-
ku lat 80. ta liczba spadfa do
18, a teraz jest ich tylko 5.po-
wiedziat doktor Offit. Kto$ te
szczepionki w interesie catej
ludzkosci produkowac jednak
musi. Gorszg zarazg na szero-
ko pojmowanym rynku walki
z pandemig sa na pewno ro-
dzace sie jak grzyby, firmy po-
srednicze i polityczny lobbing
w handlu tym asortymentem.
Tylko dla przypomnienia
wspomnie¢ mozna o polskich
incydentach handlowych.
Najwiekszy samolot swiata
przywidzt do Polski transport
bezwartosciowych maseczek,
za ktorych sam przewédz za-
ptacono ok 12 milionéw zto-
tych. Skoro jedna maszyna
zabiera na pokfad 250 ton
tadunku, ale lot nig kosztuje
3 min dolaréw, to moze lepiej
jest wynaja¢ dwa samoloty
po milion dolaréw, zabieraja-
ce tacznie 300 ton tadunku? -
pyta Money.pl. Nie da sie tez
szybko zapomnie¢ o 200 mi-
lionach zlotych utopionych

w niedostarczone do dzi$ re-
spiratory Gazeta Wyborcza
przypomniafa ostatnio kurio-
zalng umowe jaka Minister-
stwo Zdrowia podpisato z An-
drzejem Izdebskim, prezesem
spotki E&K z Lublina, na zakup
1241 respiratorow za kwote
45 mln euro, czyli w tamtym
momencie ok. 200 min zt. Juz
kilka godzin po podpisaniu
umowy 35 min euro zaliczki
wptyneto na konto Izdebskie-
go. Handlarz bronig wystawit
Ministerstwu Zdrowia fakture
za respiratory z zerowa staw-
ka VAT. Uniknat w ten sposéb
zaptacenia 13 min zt podatku.
Przypomnijmy tez, za Gaze-
ta Wyborcza, ze Izdebski to
handlarz bronig, ktérego ONZ
umiedcita na czarnej liscie
za dostawy do krajéw obje-
tych embargiem. Jego firma
nigdy wczesniej nie zajmowa-
ta sie sprzetem medycznym
a stawki za respiratory byty
kilkukrotnie wyzsze od ryn-
kowych. Nie sposéb wymie-
ni¢ tu wszystkich przekretow
jakich dopuscili sie lobbysci
i politycy.

Tymczasem w Niemczech
zasiadajacy w  Bundesta-
gu polityk CDU Nikolas Lo-
ebel zapowiedzial ztozenie
mandatu po tym, jak media
opisaty, ze na posrednic-
twie w handlu maseczkami
ochronnymi zarobit ok. ¢wier¢
miliona euro. Na handlu ma-
seczkami  miat  wzbogacic¢
sie takze polityk CSU Georg
Nuesslein. W piagtek zapowie-
dziat, Ze nie bedzie ponownie
kandydowat do Bundestagu.
Prokuratura w Monachium
bada sprawe. U nas wystarczy
szczotka i dywan, pod ktory
sie takie sprawy zamiata.

Kolegium redakcyjne:

Naktad: 2000 egz.

KURIE R

Tadeusz Gawlik, Grzegorz Jopek.
Redaktor wydania: Karol Kotusiewicz

Adres redakcji: Gminne Centrum Kultury i Promociji w Kobylnicy,
ul. Wodna 20/4, 76 — 251 Kobylnica,
fel./fax. 59 842 90 61. e-mail: kuriersolecki@kobylnica.pl.
Wydawca: Stowarzyszenie Sottyséw Gminy Kobylnica,
76-251 Kobylnica, ul. Gtéwna 20
Zdjecia-archiwum redakcji.
Sktad: PRESS-INVEST Sp. z 0.0., al. Sienkiewicza 1/3, 76-200 Stupsk
Druk: Polska Press, ul. Stowianska 3a, 75-503 Koszalin

Redakcja nie odpowiada za fres¢ ogtoszeri i listow,
zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow w tekstach.
Kurier Sotecki wydawany jest w ramach dotacji otrzymanej z Urzedu Gminy Kobylnica

Miesiecznik Stowarzyszenia
Sottysow Gminy Kobylnica

ISSN 2657-5965

Rada Gminy uchwalita
15 kwietnia 2021r. o godz. 10:00

Porzadek sesji:

1. Otwarcie XXXV sesji Rady Gminy - stwierdzenie prawomocnosci obrad.

2. Przyjecie porzadku obrad.

3. Sprawozdanie Wojta z pracy w okresie miedzysesyjnym.

4. Rozpatrzenie projektéw uchwaty w sprawie:

1) zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy Kobylnica,

2) o zmianie uchwaty budzetowej Gminy Kobylnica na 2021 rok,

3) zmiany uchwaty nr XVII/146/2019 Rady Gminy Kobylnica z dnia 28 listopada 2019r.
w sprawie ,Wieloletniego programu gospodarowania mieszkaniowym zasobem Gminy Kobyl-
nica na lata 2020-2025",

4) rozpatrzenia skargi na dziatalnos¢ Wojta Gminy Kobylnica,

5) rozpatrzenia skargi na dziatalno$¢ Kierownika Osrodka Pomocy Spotecznej w Kobylnicy,

6) przekazania wedtug wiasciwosci wniosku dotyczacego organizacji ruchu drogowego na
ul. Rzecznej w Widzinie,

7) przyznania honorowego tytutu,Zastuzony dla Gminy Kobylnica”,

8) zajecia stanowiska dotyczacego powotania przez Rade Miejska w Stupsku doraznej
Komisji ds. rozszerzenia granic administracyjnych Miasta Stupska.

5. Interpelacje i zapytania radnych.

6. Wolne wnioski.

7. Zakonczenie XXXV sesji Rady Gminy Kobylnica.

Konkurs fotograficzny
"Cztery pory roku w powiecie stupskim”

Starosta Stupski informuje o organizaciji powiatowego konkursu
fotograficznego pn. "Cztery pory roku w powiecie stupskim”. Zdjecia
mozna nadsytac w kategoriach tematycznych: Wiosna, lato, jesien, zima.

Swoje prace wraz z kartg zgtoszenia
uczestnika oraz w przypadku dzieci i mto-
dziezy z pisemng zgodga rodzica (opieku-
na) nalezy sktada¢ w Starostwie Powiato-
wym w Stupsku przy ul. Szarych Szeregéw
14 w Biurze Obstugi Mieszkanca - pok. nr
1, w terminie do dnia 15 listopada 2021
r. Prosimy o dotgczenie wersji elektronicz-
nej zdjecia.

Regulamin konkursu, wzér karty zgto-

szenia uczestnika oraz zgoda rodzica
(opiekuna) na udziat w konkursie, do-
stepny ponizej oraz w siedzibie Starostwa
w Biurze Obstugi Mieszkanca - pok. nr 1
i w Wydziale Srodowiska i Rolnictwa - pok.
nr316.

Wszelkie dodatkowe informacje uzyskac
mozna pod nr tel. (59) 841 85 34.

Zrédto: Powiat Stupski

KONKURS FOTOGRAFICZNY

CZTERY PORY ROKU
W POWIECIE SLUPSKIM

TERMIN NADSYEANIA ZDJEC: 15 LISTOPADA 2021 R.
REGULAMIN HONKURSL MA WIWW POWIA T SLUPSICRL




L gratulacjami )
U szczesliwych jubilatow
Gratulacje, zyczenia kolejnych szczedliwie spedzonych lat oraz prezenty. Woéjt Gminy

Kobylnica odwiedzit w kwietniu panstwa Wisniewskich i Broda z Sycewic. Dla obydwu
matzenstw kwiecien jest miesigcem, w ktérym Swietujq jubileusz pozycia matzehskiego.

Spotkania z osobami, ktére od pot
wieku razem krocza przez kolejne lata
zycia, to zawsze wyjatkowe chwile. Tak
dla szczesliwych jubilatow, jak i dla

wiadz samorzadowych, dla ktérych
jest to szansa do ztozenia gratulacji
i serdecznych zyczen. To réwniez do-
skonata okazja do wspomnien i roz-
mow o zyciu.

Historia szczesliwego zwigzku pan-
stwa Wisniewskich zaczeta sie daleko
od Sycewic, bo w lezacym w woje-
wodztwie zachodniopomorskim Po-
fczynie — Zdroju. To tam, pan Zdzistaw
na jednej z dyskotek zauwazyt pania
Alfrede. Szybko zrozumieli, ze spotka-
li na swojej drodze wtasciwg osobe.
Pierwsze lata po $lubie spedzili w ro-
dzinnych stronach. Zawodowa szansa,
wigzaca sie z przeniesieniem swojego
zycia do Sycewic, pojawita sie trzy
lata pozniej. Cho¢ od pierwszego za-
uroczenia mineto juz pdét wieku, na-

dal wiele ich tagczy. Obok ogromnego
uczucia, jest to tez wspdlna pasja —
ogrodnictwo.

— Recepta na szczesliwy, trwaty

i dtugi zwigzek? Nie ktocic sie, a nawet
jesli, to szybko wyjasnia¢ ewentualne
spory. UsSmiechac sie do siebie, szano-
wac sie i dbac o to szczescie, ktérym
niewatpliwie jest mitos¢ do drugiej
osoby — przyznaja zgodnie.

Ta sama pasja okazata sie by¢ ma-
gnesem, ktéry potaczyt ze sobg takze
paniag Stefanie i Pana Jézefa Broda.
Miejscem, w ktérym poznali sie byta
szkota w Pobtociu. Kolejne rozmowy,
spojrzenia i gesty sprawiaty, ze uczu-
cie stawato sie coraz silniejsze. Dzi$
oboje sg juz szczesliwymi emerytami,
ktorzy w przesztosci pracowali w réz-
nych miejscach, ksztatcgc wiele poko-
len mtodych ludzi. Zawsze z sercem,
oddaniem i pasja.

- Kto by pomyslat, ze szkota bedzie
tym miejscem, w ktérym czlowiek
pozna swoja druga potéwke, z ktora
spedzit p6t wieku — pyta z uSmiechem
na ustach pan Jézef.

Pani Stefania i pan Jézef sg szczesli-
wym matzenstwem od ponad 50 lat.

W Reblinie jest wiecej kwiatow

Mieszkancy Reblina chcg by ich miejscowos¢ byta jeszcze
bardziej urokliwa. Systematycznie wtgczajqg sie w akcje
inicjowane przez sottys Marzene Kaczor, a ktérych celem
jest dbanie o estetyke najblizszego otoczenia.

Tylko w ciggu ostatnich kilku miesiecy
mieszkancy aktywnie pomagali w sadze-
niu chryzantem przy $wietlicy i kaplicz-

ka, pracach przy stawie czy pielegnacji
istniejacych kwiatéw i nasadzen. W mar-
cu zndw zebrali sig, by wspdlnie zadbac
o wyglad miejscowosci.

Do 21 marca trwata akcja ,Kwiaty
za elektrosmieci” zorganizowana przez
sottys sotectwa Reblino Marzene Ka-
czor. Mieszkancy mogli oddawac zuzyty
sprzet RTV, AGD, komputery, telewizory,
pralki, lodéwki, radia, miksery, suszarki,
sprzet na prad lub baterie.

Pozyskany sprzet zostat wymieniony
na bratki do obsadzenia w sotectwie.

Kwiaty, w liczbie 200 sztuk, pani sottys
przywiozta do sotectwa. Otrzymata je
w ramach ,,Kwiaty za elektrosmieci” orga-
nizowanej przez stupskiego PGK.

Estetyka miejscowosci zalezy od zaan-
gazowania mieszkaricow. W Reblinie
udowadniajq, ze mozna to robi¢ nawet
niewielkim naktadem sif.
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Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan 2021

Juek o
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1 kwietnia rozpoczat sie Narodowy Spis
Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2021

Podstawowg meto-
da jest spis interneto-
wy, czyli samospis. Na-
lezy wejs¢ na strone
GUS https://spis.gov.
pl i wypetni¢ formularz
spisowy lub zadzwoni¢
na infolinie: 22 279 99 99
i spisac sie przez telefon.
Dla oséb, ktdre nie posia-
dajg komputera lub doste-
pu do Internetu, na czas
trwania spisu zostat udo-
stepniony punkt spisowy
mieszczacy sie w Gmin-
nej Bibliotece Publicznej
w Kobylnicy przy ul. Wod-
nej 20/4, gdzie mozna sie
spisa¢ samodzielnie przez
Internet.

Zachecamy do korzy-
stania z elektronicznego
formularza spisowego
oraz do upowszechnia-
nia wiedzy o mozliwosci
samospisu wsroéd rodziny

i znajomych.
Dane jednostkowe
zbierane i gromadzone

w badaniach przeprowa-
dzanych w ramach staty-
styki publicznej s poufne
i podlegaja szczegolnej
ochronie.

Informujemy, ze istnieje
mozliwos$¢ zapoznania sie
z lista pytan oraz demon-
stracyjng wersja aplikacji
spisowej na stronie GUS
https://spis.gov.pl

Szczegdtowe informa-
cje o NSP znajdg Panstwo
na stronie internetowej
Gtéwnego Urzedu Sta-
tystycznego https://spis.
gov.pl

Gminne Biuro Spisowe
czynne jest od poniedziat-
ku do piatku w godzinach
pracy urzedu (tel. 59 858
62 00 wew.: 251, 258 lub
260).

Program budowy
100 obwodnic
na lata 2020 - 2030

Rada Ministrow przyjeta uchwate w sprawie
ustanowienia programu budowy 100
obwodnic na lata 2020-2030. W jego ramach
w Polsce powstang obwodnice o tgcznej
dtugosci ok. 820 km. Wsrdd planowanych
inwestycji jest osiem z naszego regionu.

W ramach rzadowego
programu w wojewoddztwie
pomorskim powstanie piec¢
obwodnic — miedzy innymi
Brzezia, Cztuchowa, Stupska
i Kobylnicy, a w zachodniopo-
morskim - dziewie¢, miedzy
innymi Cztopy, Szczecinka,
Szwecji i Watcza. W Wielko-
polsce powstanie osiem ob-
wodnic.

— Program budowy 100
obwodnic to odpowiedz
na oczekiwania mieszkarncéw
wielu regionéw Polski, ktorzy
na nowe drogi czekali od lat.
Dotrzymujemy stowa i zgod-
nie z zapowiedzig budujemy
i przygotowujemy do realiza-
¢ji kolejne inwestycje. Dzieki
nowym trasom zwiekszy sie
bezpieczenstwo na wielu ob-
cigzonych ruchem drogach -
czytamy na stronach interne-
towych rzadu.

Budowa obwodnic bedzie
finansowana ze $rodkow
Krajowego Funduszu Drogo-
wego prowadzonego przez

Bank Gospodarstwa Krajowe-
go. Do KFD wptywaja Srodki
z optaty paliwowej, kredytéw
i pozyczek, gtéwnie od mie-
dzynarodowych instytucji
finansowych oraz z obligacji.
Konto KFD zasilaja ponadto
wptywy z Elektronicznego
Systemu Poboru Optat. Istot-
nym zrédtem wplywow do
KFD beda réwniez srodki UE,
pochodzace z programoéw
operacyjnych w ramach per-
spektywy 2014-2020 oraz
2021-2027.

Poprawa bezpieczenstwa
na drogach, wyprowadzenie
ruchu z zattoczonych miast,
czystsze powietrze, mniejszy
hatas i poprawa przepusto-
wosci sieci drogowej - to
gtébwne zatozenia opracowa-
nego w Ministerstwie Infra-
struktury Programu. Jego re-
alizacja przyczyni sie réwniez
do powstania nowych miejsc
pracy oraz rozwoju firm wy-
konujacych inwestycje dro-
gowe.
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Kazdy z nas jest inny, rowny, wyjgtkowy.
Skarpetkowe wyzwanie

21 marca to, oprécz pierwszego dnia wiosny, réwniez Swiatowy Dzien
Zespotu Downa. Tego dnia ruszyta ogdinopolska kampania edukacyjna
majgca na celu uswiadomienie wszystkim ludziom, ze osoby z zespotem
Downa sq wérdd nas, oczekujg szacunku, tolerancji i akceptacii.

Do zakrojonej na szeroka
skale akcji dotaczyta takze
Szkota Podstawowa im. Jana
Kochanowskiego w  Kon-

czewie. Dziatania ruszyly juz
w piatek, 19 marca.

- Na znak solidarnosci
i wsparcia, dzieci z oddziatow
przedszkolnych, klas HII, na-
uczyciele i pracownicy przyszli

Uczniowie, nauczy-
ciele i pracownicy
szkoty przyszli do
szkoty w dwéch
kolorowych, niepa-
sujgcych do siebie
skarpetkach. To gest
wsparcia dla osob
zzespotem Downa

do szkoty w dwoch kolorowych,
niepasujacych do siebie skar-
petkach. Do akgji wiaczyli sie
réwniez uczniowie uczacy sie
zdalnie, ktorzy poprzez ,skar-
petkowe zdjecia” wyrazili swo-
je zrozumienie i poparcie dla
0s6b, ktére na co dziert zmaga-
ja sie z poczuciem odrebnosci
i niedopasowania - przyzna-

je Sylwia Solarczyk ze szkoty
w Konczewie.

Data obchodéw tego Swie-
ta jest symboliczna, poniewaz
ludzie z zespotem Downa maja
dodatkowy chromosom numer
21.Majg ich trzy zamiast dwoch.
Dlatego ta choroba genetyczna
bywa tez nazywana trisomig 21.

Dzien Matematyki.
/ zabawq i konkursami

Matematyka otacza nas wszedzie i mamy z nig do czynienia
w niemal kazdym aspekcie naszego zycia. Jako krélowa nauk ma
swoje $wieto, ktdre przypada w tym roku na 12 marca.

W Szkole Podstawowej
w Konczewie Swieto Kré-
lowej Nauk uczniowie klas
IV - VIl obchodzili 17 mar-
ca. Tego dnia na uczniéw

czekaty matematyczne
atrakcje: tamigtéwki, gry
dydaktyczne, dziatania

na liczmanach, podchwy-
tliwe pytania i zadania.
Uczniowie z wielkim za-
angazowaniem i bojowym
nastawieniem rozwigzywa-
li zaproponowane zadania
i zagadki.

Wytoniono zwyciezcéw
Gminnego Konkursu Pla-
stycznego ,Pi - plakat”.

Zwyciezcy konkursu

plastycznego:

Kategoria klasy IV - VI
| miejsce — Marcel Ktebucki
kL.V (SP Korczewo)

Il miejsce — Jakub Brzozowski
kL.VI (SP Kwakowo)

Il miejsce — Filip Ziotkowski
KLIV (SP Koriczewo)

Kategoria klasy VII - VIII

I miejsce — Konrad Brzozowski
kLVIII (SP Kwakowo)

Il miejsce — Julia Lorant kl.VII

(SP Konczewo)
Il miejsce — Szymon Wator
kLVIII (SP Kwakowo)

Dzien Matematyki Swieto-
wali réwniez najmtodsi, dzieci

z oddziatu przedszkolnego
3-4 latki. Pod czujnym okiem
Sylwii Solarczyk oraz Mag-
dy Zyga brali udziat w zaba-
wach matematycznych.

Internet bez tajemnic.
Innowacja pedagogiczna na lekcjach
wychowawczych w sycewickiej szkole

Internet otwiera drzwi do tetnigcego zyciem, fascynujgcego $wiata niekon-
czqcych sie okazji do poznawania, komunikowania sie i tworzenia. W poréw-
naniu do tradycyjnego srodowiska bezposrednich, osobistych spotkan, jest to
miejsce, gdzie kwitnie ciekawos$¢ i kreatywnose, gdzie mtodziez rozwija szeroki
zakres umiejetnosci w sposdb, ktdry na pozér niesie ze solbbg mniej zagrozen.

"Internet, jakiego chcemy" to pouczajace
zajecia, ktore realizuja uczniowie klas 6 i 7
szkoty w ramach innowacji pedagogicznej
prowadzonej przez wychowawczynie Be-
ate Holewe i Elize Labude-Kopycinska. In-
nowacja powstata na podstawie Publikacji
Europejskiej Sieci Szkolnej we wspotpracy
z siecia Insafe przy wsparciu Liberty Global
oraz Google. Zajecia maja sktoni¢ do re-
fleksji nad takimi zagadnieniami jak: prawa
i obowiazki, slady cyfrowe czy reputacja.
Natomiast ¢wiczenia praktyczne prowo-
kuja uczestnikéw do dzielenia sie swoimi
doswiadczeniami i analizowania swojego
wtasnego zachowania w Internecie.

~,Konsument cyberbezpieczny - aktyw-
na edukacja” - to z kolei motto zajec or-
ganizowanych dla klas VI - VIII, ktére row-
niez prowadzita Beata Holewa. Gtéwnym
celem byto rozpowszechnianiu wiedzy
o prawach oraz o ochronie praw konsu-
menta w Internecie.

- W tym celu stworzono spotecznos¢,
strone internetowa symulujaca portal spo-
tecznosciowy, gdzie uczniowie stykaja sie
z problemami, z jakimi w Internecie moze
zetkna¢ sie kazdy konsument. Wytypowa-
no 10 sytuacji odzwierciedlajacych zagro-
zenia czyhajace na konsumenta w sieci
(np.: oszustwo zakupowe, wytudzenie
kodu BLIK, kradziez tozsamosci, fatszy-
wa zbidrke charytatywna, piramide fi-
nansowa), dbajac o to, zeby kazda z nich
maksymalnie urealni¢. Wyglad strony in-
ternetowej, jej zawartos¢, mechanizmy
i stosowane interakcje sg identyczne jak
te, z ktérymi faktycznie spotyka sie kon-
sument w sieci, zatem uzytkownik zacho-
wuje sie naturalnie — wybiera towar, jego
parametry, decyduje o sposobie dostawy
i formie ptatnosci, wypetnia formularz, za-
poznaje sie z materiatem reklamowym czy
tez wchodzi w konwersacje z chatbotem.
Dzieki temu w sposéb zupetnie bezpiecz-
ny dla uzytkownika pokazujemy sposoby
dziatania nierzetelnych sprzedawcéw oraz
oszustow dziatajacych w sieci. Kazda sy-
tuacja zawiera podsumowanie. Po pierw-

sze uzytkownik poznaje konsekwencje
lekkomysinych decyzji konsumenckich.
Przekonuje sie, ze decyzje podejmowane
zbyt szybko, pod wptywem impulsu lub
z checi szybkiego i wysokiego zysku moga
oznacza¢ wymierne straty finansowe czy
niepotrzebne frustracje. Po drugie dowia-
duje sie, jak w podobnej sytuacji postapi¢,
co i gdzie sprawdzi¢, na co zwréci¢ uwage,
aby nie pas¢ ofiarg oszustwa. Po trzecie
dostaje wskazowki, co zrobi¢ i gdzie sie
zwréci¢, jesli do tego dojdzie. Catos¢ sy-
mulowanego zdarzenia konczy test wiedzy
- wyjasnia Beata Holewa.

e & inswrets Gcrugl:f;

Internet to przestrzen, w ktérej mozemy
korzysta¢ z ogromu mozliwosci, ale takze
natkna¢ sie na putapkidla oséb nieswiado-
mych zagrozenia. Podobnie jak we wszyst-
kich innych aspektach zycia nastolatkow,
edukacja jest kluczowym elementem, kto-
ry sprzyja rozwojowi bardziej Swiadomego
podejscia do korzystania z Internetu.

POki nie jest za pdzno...

Szymon Jaskiewicz to uczen 4 klasy. Jako jedyny w szkole podjgt sie
bardzo trudnego zadania. Bierze udziat w ogdlnopolskim konkursie
na projekt historyczny pt. "Poki nie jest za pdzno”.

Szymon przygotowat film, ktore-
go bohaterka jest jego prabab-
cia Marianna. Opowiada ona
o swoich losach w czasie |l
wojny $wiatowej. Przywo-
tuje  wspomnienia getta
w Opocznie oraz masakry
ludnosci we wsi Gatki. Jej re-
lacja jest $wiadectwem tam-
tych wydarzen. Pani Marianna
jest zywym s$wiadkiem historii.
Szymon przeprowadzit dtugie roz-

mowy ze swojg prababcia, zebrat réw-
niez liczne fotografie. Pozyskane
materiaty zostaty zmontowane
i powstat film pt. "Pamietam
jak dzisiaj..."
Na ogtoszenie wynikéw kon-
kursy musimy poczeka¢ do 4
czerwca.

Efekty pracy Szymona mozna
obejrzec na stronie internetowej
Szkotly Podstawowej im. Polskich
Olimpijczykéw w Kwakowie.



w Kobylnicy znalazty sie w gronie finalistow Wojewddzkich Konkursow
Przedmiotowych organizowanych przez Pomorskiego Kuratora Oswiaty.
Dotarcie do tego etapu wymaga od uczestnikdéw wiedzy znaczgco
wykraczajgcej poza obowigzujgcy program nauczania.

Znamy juz pierwsze wyniki Wojewddz-
kich Konkurséw Przedmiotowych dla
uczniéw szkoét podstawowych organi-
zowanych przez Pomorskiego Kuratora
Oswiaty. W siedmiu z nich swoje repre-
zentantki miata Szkota Podstawowa
w Kobylnicy.

- Lena Czerwinska - Laureatka Woje-
wodzkiego Konkursu Jezyka Angielskie-
go

- Zuzanna Jonczyk - Laureatka Wo-
jewddzkiego Konkursu Matematyczne-
go, Finalistka Wojewddzkiego Konkursu
Chemicznego

» Paulina Wojtaszek

— Laureatka Wojewddzkiego Konkursu
Geograficznego, Finalistka Wojewdédz-
kiego Konkursu Chemicznego

- Magdalena Nowicka - Finalistka Wo-
jewoddzkiego Konkursu Jezyka Angiel-
skiego (najmtodsza finalistka, uczennica
klasy szdéstej)

Udziat w etapie wojewddzkim kaz-
dy z uczestnikdw poprzedzit startami
w zmaganiach na szczeblu szkolnym,
a pozniej rejonowym. Zdobycie co naj-
mniej 30% punktow w etapie wojewddz-
kim gwarantuje tytut finalisty konkursu,
za$ najlepsi, ktorzy zdobyli co najmniej
80% punktow, zostaja laureatami.

Wojewddzkie konkursy przedmiotowe
stanowia ogromne wyzwanie zaréwno
dla ucznidéw, jak i przygotowujacych
ich nauczycieli. Sa réwniez promocja
naszej gminy, ktéra wspiera uzdolnio-
nych uczniéw.

Szkota w Kobylnicy z lotu ptaka. Przez ostatnie miesiqce nie byto w niej uczniéw, ale pojawiajq

sie sukcesy. To dowéd na skutecznie realizowanqg edukacje w formule online

O parkach wiedzq naprawde duzo

24 lutego odbyt sie jeden z etapdw XX edycji Ogdlnopolskiego Konkursu
Poznajemy Parki Krajobrazowe Polski.

24 lutego odbyt sie jeden
z etapéw XX edycji Ogél-
nopolskiego Konkursu Po-
znajemy Parki Krajobrazowe
Polski. Celem konkursu jest
rozbudzenie zamitowania

postaw na

mentaryczne

oraz szacunku do przyrody,
motywowanie

Polski.Szkote

aktywnych  im. Polskich

srodowiska przyrodniczego.
Ponadto  konkurs
la poszerzy¢ czesto frag-

o parkach krajobrazowych

rzecz ochrony w Kwakowie reprezentowa-
ty uczennice klasy VII: Emilia
Matecka, Zuzanna Szyman-
ska oraz Aleksandra Steren-
czak. Dziewczynki wykazaty
sie ogromem wiedzy ogdlnej
z biologii i geografii dla klas
VI-VIII, botaniki, zoologii, jak
i takze duza wiedza dotycza-
ca Parku Krajobrazowego Do-
lina Stupi. W toku rywalizacji
druzynowej zajety rewelacyj-
ne Il miejsce.

Z laureatkami konkursu
spotkat sie dyrektor szkoty
Andrzej Wojtaszek, ktéremu
towarzyszyta  nauczycielka
biologii i geografii Katarzy-
na Szymanska. Oboje chcieli
osobiscie pogratulowac¢ du-
zego sukcesu i przekazac na-
grody za osiagniecie takiego
wyniku.

pozwa-
wiadomosci

Podstawowa
Olimpijczykéw
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Uczniowie z Kobylnicy brylujg w konkursach

Cztery uczennice Szkoty Podstawowej im. Kornela Makuszynhskiego

Ewa Solnikowska:

Zawsze jestem petna wiary w mozliwosci naszych uczniow

Osigganie takich rezultatéw,
jakimi moga pochwali¢ sie
uczniowie ze Szkoty Podstawo-
wej im. Kornela Makuszynskie-
go w Kobylnicy, w tak trudnych
dla oswiaty czasach, to spore
zaskoczenie, ale i nagroda dla
wszystkich, ktérzy potrafili
szybko odnalezé sie w nowej
rzeczywistosci.

Choc jeszcze trwa, to chyba
ten rok szkolny, pod wzgle-
dem sukcesow uczniow kobyl-
nickiej szkoty, mozna uznaé
za udany?

Ewa Solnikowska, dyrektor
Szkoty Podstawowej im. Kor-
nela Makuszynskiego w Kobyl-
nicy: Rzeczywiscie ostatnie dni
wraz z ogtoszeniem wynikow
wojewddzkich konkurséw
przedmiotowych  przyniosty
wspaniate wiadomosci. Jako
anegdote moge podac¢ fakt,
ze pan informatyk, odpowie-
dzialny za umieszczanie infor-
macji na stronie naszej szkoty
miat problemy z prezentacja
wszystkich laureatek i finali-
stek konkurséw wojewddzkich
w jednej odstonie. Nie mieli-
$my nigdy wczesniej podob-
nej sytuacji i cho¢ opowiadam
o tym z humorem, z drugiej
strony — jako dyrektora szkoty
- rozpiera mnie duma i ogrom-
na satysfakcja. Nasi uczniowie
zdobyli 3 tytuly laureata i 3 ty-
tuty finalisty. To naprawde nie-
bywaty wyczyn.

To chyba rezultaty, ktorych
nie powstydzifoby sie wiele
szkot z Trojmiasta?

To prawda, niewielu szko-
fom udaje sie pochwali¢ takimi
sukcesami. Osiggniecie takich
wynikéw naprawde mozna
poréwnac do zdobycia najwyz-
szych szczytow.

Jest pani zaskoczona ska-
lg sukcesow osigganych
przez uczniow?

Zawsze jestem petna wia-
ry w mozliwosci naszych
ucznidéw, ale w tym roku szkol-
nym pobiliSmy wszystkie do-
tychczasowe rekordy i to nie
tylko na poziomie szkoty. Tym
bardziej, ze nauka on-line wy-
maga od ucznidw ogromnej
samodyscypliny i poswiecenia.
Wydawatoby sie, ze przy zdalnej
nauce jest to wrecz niemozliwe.

Pyta Pan o zaskoczenie... To
nie do korica tak, bo kiedy mo-
wimy o konkursach wojewddz-
kich, ktére stanowia najwyz-
szg range konkurséw (uczen,
ktéry uzyska tytut laureata jest
zwolniony z egzaminu ésmo-
klasisty z danego przedmiotu,
automatycznie otrzymujac
z niego 100 %, a ponadto jest
przyjmowany w pierwszej ko-
lejnosci do publicznej szkoty
ponadpodstawowej), nie ma
mowy o jakiejkolwiek nieprze-
widywalnosci, zbiegu okolicz-

nosci czy szczesliwym trafie.
Udziat w etapie wojewddzkim
kazdy z uczestnikéw poprze-
dzit startami w zmaganiach
na szczeblu szkolnym, a po6z-
niej rejonowym. Zdobycie co
najmniej 30% punktéw w eta-
pie wojewddzkim gwarantuje
tytut finalisty konkursu, za$
najlepsi, ktérzy zdobyli co naj-
mniej 80% punktéw, zostaja
laureatami. Warto tez wspo-
mnie¢, iz — z uwagi na ogrom-
ng konkurencje - tegoroczny-
mi finalistami byli uczniowie,
ktérzy zdobyli powyzej 60 %
punktéw. Jedyna recepta
na taki sukces jest ciezka pra-
ca ucznia, wspierana aktywna,
fachowa pomoca nauczyciela.
Bez wzgledu na potencjat, zain-
teresowania lub indywidualne
predyspozycje do przyswaja-
nia wiedzy, bez wielogodzinnej
pracy nie osiagnie sie tak spek-
takularnych wynikéw. Nalezy
pamieta¢, ze w konkursach
przedmiotowych trzeba wyka-
zac sie kompetencjami znacz-
nie przekraczajacymi program
szkolny, by¢ ,gtodnym” wiedzy
i mie¢ duzo samozaparcia, aby
czasem stoczy¢ walke z samym
sobg, wkasnymi stabosciami czy
niemoca. Potrzebna jest przy
tym determinacja i $wiado-
mos¢ kierunku. W tej drodze,
nauczyciel-przewodnik  petni
czesto role profesjonalnego
towarzysza, doswiadczonego
motywatora.

Czy nie dziwi pani, ze w cza-
sach, gdy wszyscy poddajq
w wqtpliwos¢ istote edukacji
zdalnej, kobylnicka szkota
osiqga az taki wynik?

Od marca ubiegtego roku
Wszyscy uczymy sie nowej edu-
kacji. Zrozumiatam, ze jedy-
ng szansg na odnalezienie sie
w nowej szkolnej sytuadcji jest
stworzenie nowej przestrze-
ni do pracy dla nauczycieli
i uczniéw. Przenieslismy szkote
na platforme edukacyjna. Bar-
dzo szybko wprowadzilismy
wszystkie zajecia on -line,
prowadzilismy szkolenia dla
nauczycieli i uczniéw. Okazato
sie, ze mamy wiele pomystow
na realizacje zatozonych celdéw.
Przede wszystkim nie podda-
lismy sie, szukaliSmy wspdlnie
nowych rozwigzan. Paradok-
salnie okazato sie, ze nauka
zdalna ma réwniez swoje plusy.
Latwy dostep do zasobdw wie-
dzy, wspdlna praca sieciowa
nad projektami na réznych po-
ziomach, urozmaicenie nauki
dzieki zastosowaniu multime-
diéw i niewerbalnej prezentacji
materiatu, prowadzenie zajec
dodatkowych o dowolnej po-
rze bez koniecznosci dostoso-
wania ich do dojazdu uczniéw
do szkoty, indywidualny nadzér
nad nauka ucznia - to mozli-

wosci, ktore otworzyly sie wraz
Zz nowg rzeczywistoscia. Nie
wykorzystanie ich bytoby bte-
dem.

Czy 2z tego waniosek,
ze skuteczna edukacja online
jestmozliwa?

Oczywiscie wszyscy chcie-
libysmy, aby s$wiat wygladat
inaczej, a w zasadzie nie chodzi
oto, aby bytinny, ale takijak po-
przednio. Pamietajmy jednak,
ze szkofa to miejsce, w ktérym
nie tylko zdobywamy wiedze,
ale nabywamy umiejetnosci
elastycznego poruszania sie
w przestrzeni, dostosowywa-
nia sie do okreslonych sytuacji,
znalezienia swojego miejsca
w czasem narzuconych nam
warunkach. Nowoczesna szko-
fa powinna niejako wyprze-
dza¢ swoj czas, pokazywac,
jak radzi¢ sobie z problema-
mi. Skoro chcemy tego uczy¢
miodziez, musimy by¢ wiasnie
tacy. Kiedy w marcu zesztego
roku okazato sie, ze zamyka-
my szkote, bez zastanowienia,
prawie natychmiastowo prze-
szlismy na nauczanie na plat-
formie. Wszyscy nauczyciele
nie wahali sie podja¢ wysitek
dostosowania pracy do nowej
rzeczywistosci, nie bali sie sta-
wic czota wyzwaniom jakie na-
rzucita nam pandemia. W dal-
szym ciggu jesteSmy w statym
i Zmudnym procesie uczenia
sie i doksztatcania i cho¢ cza-
sem zaczyna nie starczac sit, nie
brakuje entuzjazmu i poczucia
odpowiedzialnosci. Nie moze-
my sobie pozwoli¢ na brak roz-
woju i na strate czasu. Mozna
na wysokim poziomie rozwija¢
sie on-line, do czego bardzo za-
checam.

Jaki w takim razie przepis
na sukces nauki przez internet
ma szkota w Kobylnicy?

Kazdy sukces jest splotem
wilasciwego dziatania wielu
oséb i szeregu pozytywnych
zdarzen. A kluczem do sukce-
su jest pasja i zaangazowanie.
Mam niebywate szczescie by¢
przywédca ludzi, ktérzy wie-
dza czego chca i maja odwage
wykorzystywac swoj potencjat.
Ogromne znaczenie ma row-
niez udana wspétpraca z rodzi-
cami i pomoc ze strony wiadz
gminnych.

Prosze jeszcze powiedziec,
jak postepujq prace przy bu-
dowie nowego oddziatu przy
ulicy Transportowej? Czy pan-
demia ich nie opéznia?

Prace w nowej siedzibie
szkoty postepuja zgodnie z pla-
nem. Jestem pewna, ze wszy-
scy doktadaja staran, aby termi-
ny zostaty zachowane i zdniem
1 wrzesnia otworzy¢ drzwi na-
szym najmtodszym uczniom.

Rozmawiat
Karol Kotusiewicz
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Jjest prywatng
opinig autora.

Tadeusz Gawlik
fadgaw@wp.pl

O tym, ze czasy bywaja
ciezkie przekonat sie juz
krasnoarmiejski sotdat
probujacy w czasie wo-
jennej zawieruchy zatozy¢
na reke trofiejny zegar
cichcem z koscielnej wiezy
zdjety. Dzi$ ciezkie czasy
zaserwowat nam mikro-
skopijny chinski  wirus,
z ktérym ani ruskie, ani
amerykance, ani caty swiat
poradzi¢ sobie nie moze.
Nie daje sobie rady tez
polski rzad, ktéry prébuje
wzig¢ na siebie caty ciezar
odpowiedzialnosci, liczac
na to, ze odium sukcesu
tez stanie sie jego udzia-
tem. Nie przypisujmy jed-
nak wtadzy ztej woli! Robig
co moga i na ile potrafia,
a ze moga i potrafig nie-
wiele to juz raczej kwestia
merytoryczna. Trudno do-
cieka¢ dlaczego w Polsce
program szczepien jest na-

rodowy skoro funkcjonuje
na catym swiecie, wszak
nie tylko w Polsce grasuje
ten cholerny wirus. Tym
bardziej trudno sie nawet
domyslac¢ z jakiego powo-
du walka z nim stata sie
centralnie sterowang akcja
narodowa. Pewnie tylko
dlatego, ze u nas wszystko
jest teraz narodowe czyli
niczyje i nikt personalnej
odpowiedzialnosci za bte-
dy ponosit nie bedzie, no
chyba ze naréd. Jak to sie
stato, ze tytularny mini-
ster Michat Dworczyk, szef
Kancelarii Prezesa Rady
Ministrow, stat sie pierw-
szg strzykawa Rzeczpospo-
litej i wzigt na swoje plecy
odpowiedzialnos¢ za zdro-
wie i zycie czterdziesto-
milionowego narodu tego
nie jest w stanie zrozumie¢
nikt. Domniemywac¢ tylko
mozna, ze Premierowi Rza-

du RP szef kancelarii nie
jest do niczego potrzebny,
albo ze tawka rezerwy ka-
drowej PiS jest tak krotka,
ze lepszego specjalisty nie
znaleziono. Specjalistow
ci jednak u nas dostatek,
ino ze niekoniecznie sta-
nowisko rzadu reprezentu-
jacych. Do Naczelnej Rady
Lekarskiej wptynat wnio-
sek autorstwa Krzysztofa
Saczki, (inzyniera) petnia-
cego obowigzki Gtéwne-
go Inspektora Sanitarne-
go, w ktérym zarzuca on
Pawtowi Grzesiowskiemu,
doktorowi habilitowane-
mu  nauk medycznych,
popetnienie przewinienia
lekarskiego i chce, aby zo-
stat on pozbawiony prawa
do wykonywania zawodu.
Doktor nauk medycznych
Pawet Grzesiowski, uzna-
ny ekspert w dziedzinie
zdrowia publicznego stra-

cit posade tylko dlatego,
ze o$mielit sie skrytykowac
sposéb, w jaki rzad wal-
czy z epidemia. Podkreslit,
Zze w proponowanej usta-
wie nie tworzy sie nowych
mechanizméw wzmocnie-
nia struktury opieki zdro-
wotnej. Wprowadza sie
dyktature polityki w me-
dycynie. Pokaz sity stabe-
go panstwa wobec grupy
zawodowej, ktora walczy
o Wasze zdrowie i zycie”.
Trudno tez pojac¢ dlaczego
w dobrze skonstruowa-
nym systemie demokracji
samorzadowej wtadze lo-
kalne pozbawia sie mocy
sprawczej i wptywu na po-
wierzony im przez wybor-
céw zakres odpowiedzial-
nosci. Gomutkowski
centralizm w zarzadzaniu
kazdym odcinkiem zycia
spotecznego wypalit sie
juz przeszto piecdziesiat

lat temu. Dzi$ kazdy lekarz
z wiejskiego POZ, posia-
dajac szesnastokartkowy
kajet, lepiej by sobie po-
radzit z systemem szcze-
pien bo kazdego swojego
pacjenta zna po imieniu
i zeszyt mu sie raczej nie
zawiesi. Rzad ma tylko
obowiazek dostarczy¢ po-
trzebne szczepionki a cho-
rym wolne tézka i respi-
ratory. Te wolne tézka sa
pewnikiem liczone razem
z miejscami noclegowy-
mi w hotelach na godzi-
ny i zwyktych lupanarach
przez gorszy sort, burde-
lami zazwyczaj zwanymi.
Centralna dyspozytornia
w osobie ministra Micha-
ta Dworczyka informuje
na okragto o 20 - 30 pro-
centach wolnych tézek
kowidowych i podobnym
odsetku gotowych do
pracy respiratorach. Tym-

czasem karetki pogotowia
ratunkowego godzinami
stoja pod szpitalami cze-
kajac az kto$ odchodzac
do lepszego ze Swiatow
zwolni tézko kolejnemu
kandydatowi do wieczno-
$ci. Nasz, oczywiscie naro-
dowy, system zarzadzania
pandemia polega gtéwnie
na otwieraniu i zamykaniu.
Raz bez uzasadnionych
powodéw zamykamy lasy,
kasyna, restauracje, innym
razem w celach wytacznie
partykularnych a raczej
na interes partyjny zer-
kajac, otwiera sie drzwi
do lasu i innych przybyt-
kow przyjemnosci wszel-
kiej. Chtopcy, przestancie,
bo sie Zle bawicie! Dla was
to jest igraszka, nam idzie
o zycie. To juz wiecznie ak-
tualna ocena arcybiskupa
Ignacego Krasickiego.

.
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Zblizajgca sie majowka, tym
bardziej, ze w ponurych czasach
przyjdzie nam ja $wietowad, za-
miast wprowadza¢ w radosny na-
stroj, sktania mnie raczej do gte-
bokiej refleksji i zadumy. Przyjeto
sie powszechnie uwaza¢, ze pa-
triotyczna piesn ,Witaj majowa ju-
trzenko”, w refrenie ktérej spiewa
sie do dzi$ ,Witaj Maj, piekny Maj,
U Polakéw btogi raj’, napisano na
okolicznos¢ uchwalenia pierwszej
w Polsce a nawet w Europie kon-
stytucji, kiedy tow 1791 roku Sejm
Czteroletni przyjat Konstytucje 3
Maja. Przekonanie to wzmacnia
wciaz fakt, ze w wielu patriotycz-
nych, w tym polonijnych $rodo-
wiskach, do dzi$ $piewa sie ,Witaj
Maj, trzeci Maj". Ja tez czesto tak
Spiewam! Tymczasem troche ina-
czej to byto. Skad sie wzieta mu-
zyka do konca nie jest wiadomo.
Wedtug Aleksandra Polanskiego,
znanego historyka muzyki pol-
skiej, tworca melodii jest Fryderyk
Chopin. Pewne jest jednak, ze sto-
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wa tego mazurka napisat w cza-
sie Powstania Listopadowego do
znanej wczeéniej melodii w 40-tg
rocznice uchwalenia Konstytucji 3
Maja polski poeta Rajnold Sucho-
dolski. Pézniejsza, bolesna czesto
historia Rzeczpospolitej nadata tej
piesni charakter swoistego hymnu
patriotycznego.

Szanowni Panstwo

Patriotyzmu i frazeséow poli-
tycznych nie powinno sie jednak
nosi¢ na sztandarach organiza-
cyjnych, czesto nacjonalistycz-
nym i faszystowskim szlaczkiem
haftowanych. ldeaty prawdziwe,
ponadczasowe i wilasne nosic
w sercu i w gtowie miec¢ trzeba.
Ignacy Krasicki w ,Hymnie do
mitoéci ojczyzny” napisat ,Swie-
ta mitosci kochanej ojczyzny, /
Czuja cie tylko umysty poczciwe!
/ Dla ciebie zjadte smakuja truci-
zny,/ Dla ciebie wiezy, peta nie-
zelzywe/” Dzi$ nikt nam wiezéw,

pet i okéw nijakich zaktada¢ nie
zamierza. Robimy to sami dzielac
spoteczenstwo wedtug linii par-
tyjnych podziatéw i politycznego
poplecznictwa. W Polsce szer-
muje sie powszechnie wygodny-
mi dla wielu opcji politycznych,
frazesami: Bog, Honor, Ojczyzna.
Na wiecach i marszach pseudo
patriotycznych wznosi sie hasta
,Smier¢ wrogom narodu”, ,Polska
dla Polakéw’, lecz nikt nie zadaje
sobie pytania kto ma moralne pra-
wo decydowac o tym kto wrogiem
narodu i prawdziwym Polakiem
dzi$ jest. Wspotczesny patriotyzm
nie polega na potrzasaniu szabel-
ka i szukaniu wyimaginowanego
wroga za kazda polska granica, ze
o wrogu wewnetrznym jakim jest
drugi sort wspomina¢ nawet nie
warto. Wspotczesny patriotyzm
Drodzy Panstwo to wzajemny sza-
cunek i tolerancja, to sasiedzka
pomoc, to dbatos¢ o obraz ojczy-
zny w swoim najblizszym otocze-
niu i poszanowanie prawa sta-
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nowionego, ktérego konstytucja
jest najwyzszym wykfadnikiem.
Z zalem wiec patrze na to, ze Kon-
stytucje traktuje sie dzi$ jak swo-
iste trofeum wyborcze. Jej tresc¢
interpretuje sie dowolnie w zalez-
nosci od spektakularnych potrzeb
partyjnych. O zgodnosci naszych
praw obywatelskich i publicz-
nych decyduje dzi$ upartyjniony
trybunat, ktéry na polityczne za-
potrzebowanie decyduje co jest
lub nie jest zgodne z literg kon-
stytucyjnego zapisu prawnego.
Majestat konstytucji szarpany jest
jak zdobyczny kawat biatoczerwo-
nego sukna, kto wiecej, na uzytek
swojej koterii, potrafi go udrzec
i zawtaszczy¢. To biatoczerwone
sukno to nasza flaga panstwowa,
ktéra swoje Swieto obchodzi wia-
$nie 2 maja.

Szanowni Panstwo

Dzien Flagi Panstwowej to wy-
jatkowo dobra okazja do symbo-

licznego przynajmniej zamanife-
stowania swojego patriotyzmu
i emocjonalnego zwiazku z ojczy-
zng. W dniach poprzedzajacych
majowe Swieta zamierzamy roz-
da¢ mieszkaricom kilkaset bia-
toczerwonych flag. Nie powinno
zabrakna¢ ich dla nikogo, kto ze-
chce wywiesi¢ jg na swoim domu.
Zamanifestujmy nasz patriotyzm
poprzez wywieszenie biatoczer-
wonej flagi na kazdej uporzadko-
wanej odswietnie posesji. To prze-
ciez nasz narodowy wieszcz Adam
Mickiewicz w ,Panu Tadeuszu” na-
pisat:,A przed uczta potrzeba dom
oczysci¢ ze $mieci; oczysci¢ dom,
powtarzam oczysci¢ dom dzieci”
Cho¢ wieszcz o zgotfa innym histo-
rycznym $mietniku woéwczas pisat
to jednak Mickiewiczowi w zaden
sposob patriotyzmu odmoéwic sie
nie da.

Sespet, oot



.
Trudy codziennej stuzby

strazakow uwiecznil na obrazie

Od wielu lat pasjonuje sie pozarnictwem i malarstwem. Kiedy w kohcu potqgczyt obie pasje, okazato sie, ze efekty tych dziatan zostaty bardzo wysoko
ocenione przez jurorow Ogdlinopolskiego Strazackiego Konkursu Plastycznego. Dla Grzegorza Jopka zajecie drugiego miejsca w konkursie to ogromny
sukces, choc¢ tych ma na swoim koncie wiele.

Przede wszystkim szczere
gratulacje! Bytes zaskoczony?

Grzegorz Jopek: Do dnia dzi-
siejszego jestem w ogromnym
szoku! Jest to kolejny wielki
sukces i wielkie wyrdznienie.
Bytem bardzo mile zaskoczony
tym werdyktem. Komisja kon-
kursowa brata pod uwage ich
zgodnos$¢ z tematem, estetyke
wykonania oraz wykorzystang
technike plastyczna. Kolejny
mdéj sukces chciatbym zadedy-
kowa¢ wszystkim strazakom
z terenu Gminy Kobylnica i po-
wiatu stupskiego!

Ta edycja byta wyjqtkowa
poniewaz nawiqzywata do ju-
bileuszu 100 - lecia Zwiqzku
OSP. Czy twoja praca miata
wiec jakis specjalny akcent?

Tegoroczna edycja konkur-
su odbywata sie pod hastem
,100 — lat Zwigzku Ochotni-
czych Strazy Pozarnych Rze-
czypospolitej Polskiej. Wierni
tradycji w stuzbie drugiemu
cztowiekowi”. Moja praca mia-
fa specjalny akcent poniewaz
chciatem nawigza¢ do po-
czatkéw dziatalnosci OSP we
Wrzacej. Jednostka zostata
zatozona w 1958 roku przez
dziewieciu mieszkancow tej
wsi. Na potrzeby OSP zaadop-
towana zostata dwczesna sala
wiejska (dzisiejsza kaplica p.w.
sw. Floriana, patrona Wrza-
cej). W poczatkowym okresie
dziatalnosci na wyposazeniu
jednostki OSP byt wéz kon-
ny, pompa spalinowa i kilka
parcianych wezy. Koni do po-
zaru uzyczat druh Bolestaw
Chybowski ze Stonowiczek.
To mnie zainspirowato do po-
wstania tej pracy.

lle prac nadestano na kon-
kurs?

Organizatorem  konkursu
jest Zarzad Gtéwny Zwiazku
Ochotniczych Strazy Pozar-
nych Rzeczypospolitej Polskiej
i Zarzady Oddziatow Zwiaz-
ku przy wspotpracy z innymi
instytucjami i organizacjami.
Po eliminacjach s$rodowisko-
wych, gminnych, miejskich,
wojewddzkich do konkursu
na finat centralny wptyneto
208 prac z wojewddztw: dol-
noslaskiego, kujawsko-pomor-
skiego, lubelskiego, t6dzkiego,

opolskiego, podkarpackiego,
podlaskiego,  pomorskiego,
slaskiego, $wietokrzyskiego,
warminsko-mazurskiego,
wielkopolskiego, zachodnio-
pomorskiego.

Powiedz troche wiecej
o swojej artystycznej pasji,
bo cho¢ towarzyszy ci ona
od dawna, to wciqz nie prze-
stajesz zaskakiwac¢ swoimi
pomystami. Czym sie inspi-
rujesz?

Zawsze lubitem malowac
i wykonywac prace plastycz-
ne. Wychowatem sie we Wrza-
cej i pamietam, ze juz w szkole
podstawowej oraz Wiejskim
Domu Kultury chodzitem
na kotko plastyczne i chetnie
bratem udziat w zajeciach
technicznych. Pomystéw jest
mnostwo, kazdego dnia co
raz wiecej. Nawet w tej chwili
jestem w trakcie tworzenia
nowej pracy. Inspiruje
sie  czerwonymi
samochoda-
mi, catym

sprzetem strazy pozarnej,
historig umundurowania,
bogatg historig pozarnictwa.
W naszej gminie jest wielu
zastuzonych druhéw i druhen
dla ochrony przeciwpozaro-
wej. To ludzie naznaczeni hi-
storig, ktérzy nie jedno w zyciu
przezyli i ktorzy swoja wiedza,
doswiadczeniem chca zarazac
innych. Od maja 2020 roku
naleze do Stupskiego Klubu
Plastyka im. Stefana Moraw-
skiego dziatajgcym przy Stup-
skim Osrodku Kultury, przez
ten czas poznatem mndstwo
wspaniatych artystow z Polski
i z zagranicy, ktérzy mnie tak-
ze inspiruja.

Od kiedy tworzysz?

Tworze od dziecka. Dzie-

dzina, na ktoérej sie skupi-
tem to rysunek. Do swoich
rysunkéw  uzywam  farb
akrylowych, szkolnych, pla-
katowych, wegla, cienkopi-
su, markera, otéwka, kred-
ki otéwkowych, flamastra,
dtugopisu czy Swiecéwek.
W swoich pracach staram sie
uchwyci¢ najbardziej charak-

terystyczne elementy ota-
czajacego nas Swiata. Moje
rysunki sg ,zywe", a podej-
mowane tematy bardzo ak-
tualne. Artystyczne zdolnosci
i twdrczosc znane sa nie tylko
mieszkanicom Gminy Kobyl-
nica, ale takze coraz szersze-
mu gronu odbiorcéw powia-
tu stupskiego.

Czy byciem strazakiem -
ochotnikiem utatwia tworze-
nie prac o tej tematyce?

Zdecydowanie tak, bardzo
utatwia. Od najmtodszych lat
uwielbiatem catg ta otoczke
zwigzang z pozarnictwem.
Juz jako miody chtopak
chodzitem do remizy i przy-
gladatem sie pracy strazaka.
Starsi druhowie mieli moro

z PRL-u, a na wyposazeniu
byt ciezki wéz bojowy Jelcz
GCBA 6/32. Od 2002 roku
jestem aktywnym cztonkiem
Ochotniczej Strazy Pozarnej
we Wrzacej, w ktoérej petnie
funkcje kronikarza zarza-
du OSP oraz od 2011 roku
funkcje kronikarza zarzadu
oddziatu gminnego ZOSP RP

w Kobylnicy. W latach 2002-
2005 nalezatem do Mtodzie-
zowej Druzyny Pozarniczej
(MDP). Od 2006 roku po dzis$
dzien naleze do meskiej dru-
zyny OSP. Podczas zawodéw
sportowo-pozarniczych, czy
to na szczeblu gminy lub po-
wiatu petnie funkcje pomoc-
nika przodownika roty Il. Za-
danie to traktuje z najwyzsza
powaga i zaangazowaniem.
Swiety Florian chroni nas
wszystkich i naszych bliskich
oraz jednoczy w stuzbie
,Bogu na chwate, ludziom
na pozytek”.

Nie jest to Twoje pierwsze
wyroznienie. Na swoim kon-
cie masz juz sukcesy - nawet
w konkursach ogdlnopol-
skich?
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Tak zgadza sie, jest to moj
kolejny sukces na skale ogdl-
nopolska. Wczesniej w 2004
i 2017 roku zostatem wyréz-
niony w kategorii malarstwa
w IV grupie wiekowej w Ogol-
nopolskim Konkursie Plastycz-
nym ,Zapobiegajmy Pozarom”
organizowanym przez Zarzad
Glowny ZOSP RP w Warszawie.

W 2003 roku podczas Powiato-
wego Konkursu Plastycznego
na kartke pocztowa p.n.,Moja
Gmina w Unii Europejskiej” oka-
zatem sie najlepszy i zdobytem
Grand Prix konkursu. Nagrody
wreczali Wojt Gminy Kobylnica
Leszek Kulinski oraz 6éwczesny
starosta stupski Zdzistaw Ko-
todziejski. Natomiast w 2005
roku zostatem laureatem Il na-
grody w kategorii malarstwa
w IV grupie wiekowej w Ogol-
nopolskim Konkursie Plastycz-
nym ,Zapobiegajmy Pozarom”
organizowanym przez Zarzad
Gléwny ZOSP RP w Warszawie.

To twoja pasja czy hobby?
Rysunek i malarstwo to

pasja, cenniejsza niz zycie.
Odwaga, che¢ niesienia po-

mocy i gotowos¢ do narazenia
wilasnego zdrowia i zycia...
a to cechy strazaka. Ale nie
tylko. Praca strazaka wymaga
rowniez umiejetnosci zacho-
wania zimnej krwi w bardzo
trudnych sytuacjach i tatwo-
$ci wspotdziatania z innymi
ludzmi. Wszystkie te cechy
staram sie pokaza¢ w moich
pracach plastycznych.

Kto jest twoim idolem,
na kim sie wzorujesz?

Moim idolem sg strazacy.
Wzoruje sie na wszyst-
kim tym, co jest
zwigzane z ta
piekng stuz-
ba. Ty-
sig-

ce strazakow petni codziennie
stuzbe, abysmy mogli sie czu¢
bezpiecznie. Nie tylko gasza
pozary, ale tez pomagaja ofia-
rom wypadkéw drogowych,
ratuja ludzi i zwierzeta podczas
powodzi, naprawiajg szkody
powstate w wyniku burz i wia-
trow oraz dbaja o porzadek
na wielkich imprezach. We-
zwani, przyjezdzajg na miejsce
niemal natychmiast. Sq zawsze
gotowi do akgji, bo gdy trzeba
ruszy¢ na pomog, liczy sie kaz-
da sekunda. Strazacy sg bardzo
cenieni i uwazani za bohateréw
wspdtczesnego czasu. W wielu
miastach i wsiach odbywaja
sie parady, podczas ktérych
strazacy wystepuja w mundu-
rach wyjsciowych.
Rozmawiat
Karol Kotusiewicz
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Punkt Szczepien Powszechnych
w Redzikowie otwarty

19 kwietnia w Redzikowie zaczgt dziata¢ Punkt Szczepien
Powszechnych. Dziennie bedzie mdgt szczepic pobdt tysigca osdb.
To jeden z 16 pilotazowych punktéw, ktére tego dnia zostaty
oftwarte w catym kraju.

Punkt powstat na terenie
Lodowiska Redzikowo a pro-
wadzony jest przez kadre
medyczng Centrum  Zdro-
wia Salus. Jego otwarcie ma
w istotny sposob wptynac
na przyspieszenie szczepien
w catym regionie.

Na oficjalnym otwarciu
obecny byt miedzy innymi
Piotr Miiller, rzecznik prasowy

rzadu, ktéry w swoim wysta-
pieniu zwracat uwage na to,
ze powstanie Punktow Szcze-
pieri Powszechnych ma by¢
kolejnym orezem w walcem
z koronawirusem.

- Narodowy Program Szcze-
pien to nadzieja na to, ze be-
dziemy mieli mozliwo$¢ poko-
nania epidemii. Szczepienia to
jedyna szansa na to, zeby jak

najszybciej pokona¢ korona-
wirusa. Dzisiaj w catym kraju
powstaje 16 nowych pilota-
zowych punktéw szczepien
powszechnych, ktére przy-
spieszajg proces szczepien -
przekonywat rzecznik rzadu.

Punkt w Redzikowie dziata
przez 7 dni w tygodniu w go-
dzinach 8-18.

Budowa nowego salonu
Agata Meble w Kobylnicy

Rozpoczety sie prace przygotowawcze zwigzane z budowqg duzego salonu
Agata Meble przy ulicy Szczecinskiej w Kobylnicy. Wedtug planu, klienci
dokonajg tam pierwszych zakupdw juz za 10 miesiecy.

Budynek podzielony be-
dzie funkcjonalnie na dwie
czesci: magazynowga - skia-
dajaca sie z jednej kondy-
gnacji oraz ekspozycyj-
no - handlowa sktadajaca
sie z dwoch kondygnacji
z czescig biurowo - socjalng
i techniczna.

W ramach inwestycji po-
wstanie nie tylko nowocze-
sny kompleks handlowy.
Zakres prac obejmuje wy-
konanie zjazdu na teren in-
westycji z ul. Szczecinskiej
wraz z wydzielonymi pasami
wjazdowymi i wyjazdowymi
oraz lewoskretem a takze

z remontem generalnym ul.
Szczecinskiej na odcinku ok.
250m wraz z odwodnieniem
i oswietleniem.

Prace obejmga takze upo-
rzagdkowanie gospodarki
wodnej na tym terenie po-
przez zarurowanie rowu,
ktéry obecnie jest zarosnie-
ty i nie spetnia juz prawidto-
wo swojej funkcji. Whasnie
te prace umozliwig powsta-
wanie kolejnych inwestycji
na tym terenie.

Kolejna inwestycja to tak-
ze kolejna szansa na rozwdéj
gospodarczy. Juz dzi$ przed-
stawiciele sieci salonéw me-
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Salon Agata Meble powstaje przy ulicy Szczecinskiej. Kierowcy
mogq obserwowac prace przy budowie duzego obiektu

blowych méwia o 100 pra-
cownikach, ktdérzy zostang
zatrudnieni. Spodziewac sie

mozemy nowych miejsc pra-
cy, co w tych czasach wydaje
sie by¢ dobra perspektywa.

/nasz kogos kto pomaga seniorom
podczas epidemii i nie tylkoe

Zgtos go do nagrody w konkursie Pomorskie dla Seniora

Czy w Twoim otoczeniu znajduje sie osoba starsza, ktéra jest zyczliwa, otwarta na potrzeby
innych, dziata na rzecz swojego $rodowiska czy ma niezwyktq pasje? Zgtos jg do nagrody
marszatka wojewddztwa pomorskiego. A moze znasz pracodawce lub organizacje aktywizujacg
senioréw, wspomagajgcg ich oraz rodziny opiekujgce sie nimi — pomadz ich wyrdznic.

Wyrdznienia  przyznawa-
ne s3 w trzech kategoriach:
Zwyczajny - Niezwyczajny
Senior, Pracodawca Przyjazny
Seniorom i Przyjaciel Seniora.
Ostatnia z kategorii to okazja,
by uhonorowa¢ osoby nio-
sace bezinteresowna pomoc
w trudnym czasie pandemii.
Zgtoszenia kandydatéow do
wyréznied marszatka mozna
sktada¢ od 14 kwietnia do 28
maja 2021 r. Rozstrzygniecie
konkursu nastapi do 15 czerw-
ca2021r.

Kto i jak moze zgtosic kan-
dydata?

Dokona¢ zgtoszenia moga
jednostki samorzadu teryto-

rialnego z terenu wojewddz-
twa pomorskiego, organizacje
pozarzadowe zrzeszajace se-
nioréw lub dziatajace na rzecz
seniorbw z wojewddztwa
pomorskiego, osoba fizyczna
- mieszkaniec wojewddztwa
pomorskiego. Jedna organi-
zacja pozarzadowa, samorzad
i osoba fizyczna moga zgtosi¢
po jednym kandydacie w kaz-
dej z kategorii.

Kandydatéw mozna zgta-
sza¢c  poprzez nadestanie
czytelnie wypetnionego for-
mularza zgtoszeniowego, za-
wierajagcego zgode na udziat
w konkursie, dane kandydata
czy podmiotu (w zaleznosci

od kategorii), opis dziatalno-
$ci, uzasadnienie kandydatury
(maksymalnie strona formatu
A4). Wzér formularza zgtosze-
niowego stanowi zatacznik nr
1 do regulaminu konkursu.

Zgtoszenia mozna wystac
poczta lub przedktadajac do-
kumenty w zamknietej koper-
cie zdopiskiem,Pomorskie dla
Seniora” w kancelarii Urzedu
Marszatkowskiego Wojewo6dz-
twa Pomorskiego, ul. Okopo-
wa 21/27,80-810 Gdansk.

Szczegotowych

informacji udziela:

Barbara Batka - petno-
mocnik marszatka ds. polityki

senioralnej, tel. 58 326 87 34
e-mail: b.balka@pomorskie.eu

Zrédto: pomorskie.eu

Zalatwiaj swoje sprawy przez
e-Urzad Skarbowy, a wizyte
w urzedzie umawiaj
na podatki.gov.pl

Trwa akcja rozliczania PIT za 2020 r., w cza-
sie ktorej miliony podatnikow sktadajg swo-
je roczne zeznanie podatkowe. Wiele spraw
z urzedem skarbowym mozesz zatatwic
bez wychodzenia z domu on-line, m.in. po-
przez uruchomiony od lutego 2021 r. serwis
e-Urzad Skarbowy na podatki.gov.pl.

e-Urzad Skarbowy - Jest budowany etapami do
wrzesnia 2022 r. Juz teraz masz dostep m.in. do ze-
znan podatkowych w ustudze Twoj e-PIT, e-mikro-
firmy, wykazu mandatéw karnych. Masz mozliwos¢
ptatnosci online na rzecz organéw skarbowych, zo-
baczysz historie ptatnosci. Mozesz rowniez spraw-
dzi¢ swoje dane osobowe, ktére posiada urzad skar-
bowy. W serwisie ztozysz w formie elektronicznej
niektére pisma np. zawiadomienie ZAW-NR, pismo
w sprawie wyjasnienia przeznaczenia wptaty, wnio-
sek o zaliczenie nadptaty lub zwrotu podatku na
poczet innych zobowigzan. Swoje sprawy zatatwiaj
z kazdego miejsca 24 godziny na dobe przez 7 dni
w tygodniu.

W sytuacjach, gdy nie mozesz zatatwi¢ swojej
sprawy elektronicznie lub przez telefon i chcesz oso-
biscie udac¢ sie do urzedu skarbowego, umoéw sie
i zarezerwuj termin i godzine swojej wizyty. Najpro-
Sciej zrobi¢ to przez internet za pomoca elektronicz-
nego formularza, dostepnego na stronie podatki.
gov.pl. Szybko i komfortowo zatatwisz sprawe, bez
koniecznosci stania w kolejkach i z zachowaniem
srodkéw ostroznosci.

Wizyty nie musisz umawiac jesli jedynie chcesz
zostawi¢ dokumenty w urnie (bez potwierdzenia
odbioru).

Wejdz na podatki.gov.pl i dowiedz sie wiecej.

Zrédto: Izba Administracji Skarbowej w Gdansku

Zatatw swoje
Sprawy proex
e-Urzad
Skarbowy

podatki.gov.pl

Potrzebujesz
pryjéc do US
Umdw wizyteg
w urzgdzie
skarbowym
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Czas na dostrzezenie
»SZklanki do potowy petnej”

Przed powaznym testem odpornosci na stres stanie juz wkrétce mtodziez szkolna. Mierzenie sie z pytaniami na egzaminach kohczgcych dany etap
edukacji zawsze wywotywato chwile niepewnosci i zwgtpienia. Pandemiczne okolicznosci sprawiajqg, ze walka ze stresem bedzie jeszcze bardziej
wymagajgca. Jak sie do tego przygotowac?e O to spytalismy psychologa, eksperta z zakresu pracy z mtodziezg, Macieja Maraszkiewicza.

Mowi sie sporo o proble-
mach, z ktorymi wszyscy
juz od roku sie mierzymy.
Wiem jednak, ze jestes zwo-
lennikiem porzucenia pesy-
mizmu na rzecz szukania
drobnych rzeczy, ktore po-
trafiqg dac troche otuchy. Co
daje takie odwrocenie sytu-
acji?

Maciej Maraszkiewicz,
psycholog: Bardziej nazwat-
bym siebie, jako osobe, kto-
ra nawet w najtrudniejszych
momentach, stara sie do-
strzegad przynajmniej stabo
widoczne Swiatetko. Moze
pot zartem jestem ,szukaja-
cym najmniejszego promie-
nia” na lepsze jutro? Kazdy
z nas w zyciu doswiadczat
albo bedzie doswiadczat
sytuacji kryzysowych, za-
réwno w zyciu prywatnym,
jak i zawodowym. Niemniej
kazdy kryzys moze by¢ dla
nas réwniez rozwojowy.
To wtasnie miedzy innymi
pod ich wptywem mozemy
zauwazy¢ wiele nowych rze-
czy, poznawac siebie (reakgcji
na nie), a takze wyciggac
whnioski na przysztos¢. Takze,
co jest bardzo wazne mo-
zemy nauczy¢ sie sami lub
z pomoca innych korzysta¢
z naszych zasobdéw zaréw-
no wewnetrznych, jak i ze-
wnetrznych, poniewaz kaz-
dy z nas je ma. Nie zawsze
tylko potrafimy je dostrze-
gac i umiejetnie je wykorzy-
stywac. Nawet nie zdajemy
sobie sprawy z ich istnienia!

Juz mija ponad rok od
kiedy jestesmy zanurzeni
w  wiekszym badz mniej-
szym stopni w pandemii.
Mozna uzna¢ smiato, ze edu-
kacja z matymi przerwami
stale funkcjonuje w edukacji
zdalnej (moéwie o niej, po-
niewaz w niej funkcjonuje
cate zycie). Zwiaszcza jej
poczatki byty bardzo, ale to
bardzo trudne, kiedy wszy-
scy jej sie uczylismy, a do-
datkowo dochodzit ogromny
stres zwigzany z wirusem
(nie wiadomo byto, co to jest)
i catkowitym zamknieciem
w domach. Pamietamy chwi-
le, kiedy nie moglismy wyjs¢
do lasu i innych przestrzeni,
ktore pozwalajg nam nabrac
odpowiedniego dystansu do
otaczajacej  rzeczywistosci
(przyroda jest wspaniata).

Obecnie odnosze wraze-
nie, ze wszystko, co zte juz
zostato powiedziane, jezeli

chodzi o edukacje zdalna.
Juz od samego czytania
codziennych  wiadomosci
na jej temat, mozna gorzej
sie poczud. Pracuje jako
psycholog z mtodzieza, jak
i ze studentami. Rozma-
wiamy przy kazdej okazji
o emocjach, o tym jak sie
czujemy, ale réwniez o po-
zytywnych aspektach zwia-
zanych z edukacja zdalna
i jej mozliwosciach. Juz wie-
le czasu spedzilismy na wi-
dzeniu szklanki do potowy
pustej, wiec od dtuzszego
czasu staramy sie koncen-
trowac na szklance do poto-
wy petnej, ale takze na tym,
ze mamy sama szklanke. Czy
stata koncentracja na mato
przyjemnych emocjach be-
dzie nam pomagacd? Zde-
cydowanie nie! Réwniez
koncentracja na tym, co zo-
stato nam zabrane, réwniez
nie bedziemy motywujaca
do podejmowania dziatan
i ewentualnych zmian.

Moja mtodziez codziennie
dostaje ode mnie pozytyw-
ne informacje na grupie Kota
Psychologicznego JKilka
stéw o cztowieku...” za po-
moca platformy Teams. Sami
oni zwracaja uwage na to,
jak stowa moga mie¢ ogrom-
ng moc. Razem organizu-
jemy wirtualne spotkania,
rozmawiamy, dyskutujemy,
wymieniamy sie informacja-
mi, co fajnego robimy i co
mozemy zrobi¢. Wspieramy
réwniez siebie wzajemnie!
Bardzo sie ciesze, jak mto-
dziez opowiada mi o swoich
dziataniach po zakonczo-
nych lekcjach np.: aktyw-
nosci fizycznej na zewnatrz,
spacerach z najblizszymi itd.
To sa wiasnie miedzy inny-
mi te rzeczy, ktére dajg nam
energii do dalszego dziata-
nia. Nie jestesmy zamknieci
w domach, wiec po lekcjach
mozemy zrobi¢ wiele dobre-
go witasnie dla siebie.

Czy nie jest troche tak,
ze wszyscy, jako spofte-
czenstwo, zatracilismy
umiejetnosc¢ akceptacji za-
istniatej rzeczywistosci, po-
niewaz caly czas tesknimy
za przesziosciq i kojarzqcq
sie ztym normalnosciq?

Tak, jak wczesniej wspo-
mniatem mam wrazenie,
ze wszystko, co zte na temat
pandemii zostato juz powie-
dziane. Tak naprawde mamy
dwa wyjscia — albo dalej

moéwié o tym, co zte i kon-
centrowac sie na czarnych
scenariuszach wszystkiego
albo zacza¢ pomimo wielu
trudnosci dostrzega¢ tez
inne rzeczy, nawet te naj-
drobniejsze jakie sa obok
nas, kazdy ma oczywiscie
swoje. Zdecydowanie wolat-
bym wréci¢ do nauki stacjo-
narnej z mtodzieza, spoty-
kac¢ ich usmiechniete twarze
na szkolnych korytarzach,
ale obecnie jest rzeczywi-
stos¢ jaka jest. Warto wiec
W niej, nawet pomimo trud-
nosci poszukac tego matego
ptomyka i zastanowic¢ sie,
co mozna zrobi¢. Wszyscy
tesknimy do ,normalno-
$ci”, ale to my ludzie zdefi-
niowaliémy ,normalnos¢”.
Moze to jest ta nasza nor-
malnos$¢ na najblizszy czas?
Moze bedzie w przysztosci
normalnoscia np. edukacja
hybrydowa (potowa szkoty
stacjonarnie, druga online)?

Codziennie praktykuje ze
swoja miodzieza, ale réw-
niez zachecatem do tego
moich studentéw, aby roz-
wijali tak zwana wdziecz-
nos$¢ za kazdy dzien. Za co
sobie podziekujesz dzis? Nie
chodzi o rzeczy wielkie, ale
takie ,drobne”, poniewaz to
one tworza nasza rzeczy-
wistos¢ np.: to ze mozemy
wsta¢, samodzielnie zrobi¢
zakupy, wypi¢ kawe, poczy-
ta¢, pospacerowad, zadzwo-
ni¢ do drugiego cztowieka
i znim porozmawiac.

Codziennie jako psycho-
log szkolny nie zastanawiam
sie nad tym, czego nie ma,
ale nad tym, co moge zrobi¢
fajnego w szkole? Jak moge
zacheci¢ do tego mtodziez?
Co moge zrobi¢ ciekawego
za pomocg edukacji zdalnej?

Powiedz, kto lepiej radzi
sobie z kryzysem wywo-
tanym pandemiq? Mtodzi
czy starsi?

Nie widziatem badan po-
réwnawczych w tym zakre-
sie. Caty czas prowadzone
s w tym kierunku bada-
nia, wiec pewnie bedziemy
poznawac systematycz-
nie w najblizszym czasie.
Jak sobie bedziemy radzi¢
z kryzysem, wiele zalezy od
nas samych, jak i otoczenia
w  ktérym funkcjonujemy.
Zdecydowanie lepiej jest
by¢ w srodowisku wspieraja-
cym, wzmacniajacym, a nie
tam gdzie tego kompletnie

nie ma i zostajemy sami ze
swoimi problemami, emo-
cjami, nie majac nawet do
kogo zwréci¢ sie o pomoc
(chodzi o najblizsze otocze-
nie).

Nasza mentalnosc odgry-
wa teraz bardzo waznq role
poniewaz tatwo zatracic sie
w tym, co dzieje sie dooko-
ta. Da sie nauczy¢ "optymi-
zmu"?

Odpowiem optymistycz-
nie. Wszyscy jesteSmy bar-
dzo dzielni. Funkcjonujemy
w tej rzeczywistosci, organi-
zujemy sie, pomagamy sobie
wzajemnie itd. Na dowdd
wystarczy pokaza¢ wiele ak-
¢ji organizowanych miedzy
innymi przed media spotecz-
nosciowe na rzecz drugiego
cztowieka, czy tez danych
organizacji. To jest piekne,
ze w sytuacjach trudnych
mobilizujemy sie, jestesmy
dlainnych i dzielimy sie tym,
co po prostu mamy. To jest
bardzo wazne, zeby dzis by¢
po prostu dostepnym dla
drugiego cztowieka.

Fajnie bytoby gdyby me-
dia, zwiaszcza ogdlnopol-
skie czedciej pokazywaty
fajne, ciekawe akcje robione
przez ludzi dla ludzi, a nie
skupiaty sie na tym, co zte
i sensacyjne. To na pew-
no nie pomaga, a wrecz
szkodzi. Z drugiej strony
rozumiem, ze liczy sie dla
nich ogladalnos¢ i liczba
polubien pod danym arty-
kutem, wiec pokazujg gor-
sze rzeczy, poniewaz one
przyciggaja uwage. No nic,
nie mam wptywu na media
ogdlnopolskie, wiec jedyne,
co moge zrobi¢ to ograni-
czy¢ czytanie wielu portali
do minimum.

Niebawem testy, egza-
miny, matury. Wiadomo,
Ze zawsze towarzyszy temu
stres, jednak teraz ten stres
poteguje uczucie niepew-
nosci, zmartwienie, niepo-
kéj. Jak wiec zadbac o to, by
przygotowania do testow
decydujqcych o edukacyj-
nej przysziosci przebiegly
w miare spokojnie?

Zawsze bedzie stres, jak
przed kazdym wazniejszym
egzaminem zyciowym.
Jednak w psychologii nie
ma ztych i dobrych emo-
cji, ale sa przyjemnie i te
mniej przyjemne. Stres jest
nam potrzebny, poniewaz
on nam co$ pokazuje, mie-
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dzy innymi to, ze na czyms
nam zalezy. Gdyby nie stres,
moze bysmy podchodzili do
wielu spraw zbyt spokojnie?
Co niekoniecznie miatoby
pozytywny skutek.

Warto by¢ ze swoim stre-
sem i nie ucieka¢ od niego.
Na pewno nie pomaga mo-
wienie do siebie ,nie stresuj
sie”, a tym bardziej takie ko-
munikaty ze strony otocze-
nia. Dlaczego sie stresuje?
Co moge zrobi¢ z tym stre-
sem? Jak sobie wczesniej
radzitam/radzitem w sytu-
acjach stresowych? Co tak
naprawde mnie stresuje? Co
jest faktem, a co moja tylko
mysla? Pamietajmy, ze mysli
nie zawsze przektadaja sie
na fakty. Warto to odrézniac.
Przyktadowo: jezeli mysle,
ze nie zdam matury, czy
to jest fakt? Fakt jest taki,
ze matura dopiero bedzie
i nie wiemy, co i jak ja napi-
szemy. Pamietajmy, ze nasze
mysli  wptywaja zaréwno
na nasze emocje, co przekta-
dac sie moze na zachowanie.
Wszystko jest ze sobag po-
wigzane. Nie uciekajmy od
naszych emocji, ale badzmy
z nimi. Rozmawiajmy o nich,
dyskutujmy, poznawajmy je,
wstuchujmy sie w nie.

Matura jest wazna, ale
zdecydowanie  wazniejsze
jest nasze zdrowie. Nawet
jezeli nie do konca matura
zostanie napisania, jak chce-
my, to czy nie ma na to roz-
wigzania? Jest wiele opgji,
ktére mozna poczyni¢ w dal-
szych krokach i warto o tym
pamieta¢. Jak rozmawiam
z mtodzieza na temat samej
matury, to zawsze moéwie im
tak: bez wzgledu nato, jak ja
napiszecie, jestescie bardzo
wartos$ciowymi  ludzikami.
Zawsze znajdziemy wspol-
nie jakies$ rozwigzanie.

Spotykasz sie z sygna-
tami o rosnqcym zjawisku
hejtu w internecie, zwiq-
zanym z innym systemem
edukacji?

Spotykam sie praktycznie
codziennie, jak przegladam
poszczegolne profile na por-
talach spotecznos$ciowych.
Niestety odnosze wrazenie
(rozmawiamy poza syste-
mem edukacji), ze w prze-
strzeni wirtualnej zaczyna
by¢ normalne, ze ktos ko-
gos$ obraza. Jest tutaj bar-
dzo duze pole do dziatania,
zwtaszcza w edukacji przy-

sztych pokolen na temat
mowy nienawisci, umiejet-
nosci wyrazania swojego
zdania, a co najwazniejsze
uczenia szacunku do dru-
giego cztowieka. Wazne jest
takze uswiadamianie, gdzie
mozna szuka¢ ewentualnej
pomocy, kiedy staniemy sie
ofiarg mowy nienawisci.

No c6z... Mato gdzie sie
uczy kultury bycia w inter-
necie. Wielu réwniez myli
tak zwana ,wolnos¢ stowa’,
ze mozna wszystko i wsze-
dzie, nie zdajac sobie spra-
wy, ze stowa wirtualne bola
tak samo jak realne. Nawet
niewinny niby zart w sieci,
moze doprowadzi¢ do tra-
gedii. Jestem roéwniez zda-
nia, ze nie radzimy sobie
Z mowaq nienawisci w sieci —
ze wzgledu na jej skale i brak
kontroli nad tym, co dzieje
sie na wielu profilach. Warto
pamietag, ze nikt nie ma pra-
wa nas obraza¢. Mamy pra-
wo do wiasnych pogladéw,
byle nikogo nie krzywdzic¢.

Cyberprzestrzen daje nam
ogromne mozliwosci  wy-
miany mysli, zdan, poznania
drugiego cztowieka, ale tak
wielu o tym zapomina....

Znéw wroéce do tematu
relacji rodzic - dziecko,
rodzic - mtodziez. W jaki
sposob dbac o to, by nasze
dziecko nie zatracito wiary
w "lepsze jutro"?

BadZzmy ze soba, rozma-
wiajmy, poswiecajmy sobie
czas i uwage. Ré6bmy wspél-
nie wiele rzeczy np: gotujmy,
spacerujmy, czytajmy itd.
Nie ma nic bardziej warto-
sciowego dla mtodego czto-
wieka niz wiara w to, ze ma
oparcie w dorostych i za-
wsze moze do nich przyjs¢
ze swoimi problemami.
Réwniez, co wazne szczerze
rozmawiajmy o swoich emo-
cjach, obawach, watpliwo-
$ciach. Twérzmy bezpieczna
i przyjazna przestrzen po pro-
stu do zwyktej rozmowy, kté-
ra jest bardzo, ale to bardzo
cennym elementem naszej
dzisiejszej rzeczywistosci.
Jeszcze raz delikatnie przypo-
mne na zakonczenie naszej
rozmowy: nie uciekajmy od
emocji, poniewaz one pre-
dzej czy pdzniej moga wrocic¢
do nas nawet z podwdjna
mocy! Wszystkie emocje sa
nam potrzebne!

Rozmawiat
Karol Kotusiewicz
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Paradne Hetmy juz poswiecone

28 marca w kosciele parafialnym p.w. Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny w Kwakowie odbyta sie wyjatkowa
uroczystos¢ poswiecenia Paradnych Hetmow strazackich.

Paradny Hetm strazacki
jest bardzo waznym elemen-
tem osobistego wyposazenia
strazaka ochotnika w czasie
réznych uroczystosci kosciel-
nych, panstwowych i strazac-
kich. W catej Polsce - w mu-
zeach, remizach i kolekcjach
prywatnych mozna ogladac
piekne egzemplarze po-
wstate w poczatkach ochot-
niczego ruchu strazackiego.
Hetmy Paradne uswietniaja
wiele imprez strazackich,
zawodéw i pokazdw, czesto
Sa darowane jako suweniry
zaréwno w kraju jak i za gra-
nica.

Z takiego tez zatozenia
wyszli strazacy ochotnicy
z naszej Gminy Kobylnica tj:

OSP Lubun, OSP Lulemino
oraz OSP Kruszyna, ktorzy
postanowili  zakupi¢ pie¢
sztuk Hetméw Paradnych,
w tym jeden zakupiono ze

srodkéw parafian oraz drugi
przez druha Andrzeja Woj-
taszka wieloletniego prezesa
OSP Lubun, Radnego Powia-
tu Stupskiego.

Jak dowiedziec sie o stanie
zdrowia chorego na COVID-19¢

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Stupsku informuje o procedurach
udzieleniu informaciji o stanie zdrowia dla oséb uprawnionych.
Przedstawiamy sugerowane godziny i nr telefondw.

Oddziat Izolacyjny 1, tel.
59 84 60 762. Informacje do-
tyczace stanu pacjenta godz.
12.30-14.00, od poniedziatku
do piatku, a w soboty, nie-
dziele i $wieta w godz. 12.30
- 14.00.

Oddziat Izolacyjny 2, tel.
59 84 60 423. Informacje
dotyczace stanu pacjenta

(gabinet lekarski) od ponie-
dziatku do piatku w godz.
12.00-14.00, a w soboty, nie-
dziele i Swieta w godz. 13.00
-15.00.

Oddziat izolacyjny 3, tel. 59
84 60 782. Informacje doty-
czace stanu pacjenta od po-
niedziatku do pigtku w godz.
12.00 - 14.00, a w soboty, nie-

dziele i Swieta w godz. 14.00
-15.00.

Poza wyznaczonymi go-
dzinami i w weekendy oraz
W razie pogorszenia sie sta-
nu pacjenta lekarze bedg in-
formowali osobiscie rodzine
chorego wskazana w jego
dokumentacji medycznej.

Zrédto: WSS Shupsk

Nowa filia biblioteki na liscie
projektdw z dofinansowaniem

W kwietniu opublikowana zostata lista projektéw zgtoszonych przez
samorzgdy, ktérym przyznano dofinansowanie z Rzgdowego Funduszu
Inwestycji Lokalnych w ramach Funduszu Przeciwdziatania COVID-19. Wsréd
nich znalazto sie takze zadanie, ktdre bedzie realizowane w Gminie Kobylnica.

Kobylnicki samorzad
otrzymat 800 tysiecy ztotych
na przebudowe pomieszczen
budynku Szkoty Podstawowej
w Kwakowie, w ktérych znaj-
duje sie filia Gminnej Biblioteki
Publicznej w Kobylnicy. Dzigki
tej inwestycji biblioteka zyska

wiecej miejsca, osobna klatke
schodowag oraz zewnetrzng
winde dla oséb niepetno-
sprawnych. Stworzona zosta-
nie tez specjalna strefa, w ktorej
organizowane beda wystawy,
warsztaty, zajecia kulturalne
oraz edukacyjne dla wszyst-

kich, bez wzgledu na wiek.
Dodatkowo, w ramach innego
projektu, planuje sie w czesci
pomieszczen, w ktérych obec-
nie miesci sie biblioteka, utwo-
rzy¢ oddziat przedszkolny.
Przedsiewziecie to bedzie
kosztowato okoto 1,1 min zt.

W SKROCIE

Imiana organizacji ruchu przy budynku Starostwa

Uwaga! W dniach od 7 -
30 kwietnia 2021 r. zruchu
zostanie wytaczone skrzy-
zowanie ul. Szarych Szere-
goéw z ul. Partyzantow.

Objazd wyznaczono uli-
cami: Grodzka — Kilinskie-
go - Partyzantow.

Nie bedzie mozliwosci
parkowania przy ul. Par-
tyzantéw (odcinek ul. Ki-
linskiego - ul. Armii Krajo-
wej), wzdtuz tego odcinka
zostanie  wprowadzony
zakaz zatrzymywania.

Osoby odwiedzajace

w tym okresie urzad po-
winny zaplanowac sobie
czas na znalezienie miej-
sca parkingowego przed
planowana wizyta tak,
by unikna¢ spéznienia.
Zrédto: powiat stupski

Pomoz pacjentom miasteckiego
szpitala! Dotgcz do zbidrki

Gmina Kobylnica rozpoczeta akcje zbierania dardw dla pacjentow
Szpitala Miejskiego w Miastku. Od 29 marca, ze wzgledu na zaistniatg
sytuacije podjeta zostata decyzja o zawieszeniu dziatalnosci niektérych

oddziatow i przeksztatceniu je w tzw. covidowe.

Pacjencie trafiajacy do szpi-
tala na skutek pogorszenia sie
stanu zdrowia w zwigzku z CO-
VID - 19 w wielu przypadkach
nie majg mozliwosci przygoto-
wania sie do dtuzszego pobytu
w lecznicy. Z uwagi na to wielu
z nich nie miato mozliwosci za-
brania ze soba podstawowych
artykutow higienicznych. Naj-
bardziej pozadane sq wiec my-
dfa w ptlynie, reczniki jedno-
razowe, pasty i szczoteczki do
zebéw oraz inne artykuty hi-
gieniczne. Przydadza sie srodki
ochrony indywidualnej i drob-
ne przekaski.

Osoby zainteresowane
wsparciem tych dziatan, moga
pozostawi¢ swoje dary w sie-
dzibie Gminnego Centrum
Kultury i Promocji w Kobylnicy
(ul. Wodna 20/4). Ze wzgledu
na panujgce obostrzenia ko-
nieczny jest wczesniejszy kon-

W akcje ni

esienia pomocy pacjentom miasteckiego

Na apel Wéjta Gminy Kobylnica odpowiedzieli tez lokalni
przedsiebiorcy. Firmy Krezel, Krat-Met, Seemann z Za-
jaczkowa, Indeka zakupity sporo artykufow higienicz-
nych, ktére przekazano miasteckiemu szpitalowi

takt pod numerem telefonu
533 - 300 - 668. Wszystkie ze-
brane dary beda systematycz-
nie przekazywane do miastec-

o

szpitala wiqczyli sie juz miedzy innymi pracownicy Gmin-
nego Centrum Kultury i Promocji w Kobylnicy, Gminnej
Biblioteki Publicznej w Kobylnicy oraz Osrodka Pomocy
Spoftecznej w Kobylnicy (na zdjeciu)

kiego szpitala.

- W tych trudnych czasach
niezwykle wazna jest zwykta
ludzka solidarnos¢ i wrazli-
wos¢ na drugiego cztowieka.
Akurat data rozpoczecia akgji
zbiega sie w czasie ze Swiato-
wym Dniem Zdrowia i Dniem
Pracownika Stuzby Zdrowia.
Do zyczert ogromu wytrwato-
$ci, nieustajacej wiary w zwy-
ciestwo w tej trudnej batalii,
dotaczmy nasza solidarnos¢,
pomoc niesiong pacjentom
- podkresla Leszek Kulinski.
Jak dodaje Wéjt, w miastec-
kim szpitalu przebywajg takze
mieszkaricy Gminy Kobylnica.
Nie jest to pierwsza akcja Gminy
Kobylnica wspierajaca placéw-
ki opiekuricze i lecznicze. Wcze-
$niej prowadzona byta zbidrka
daréw dla Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego im.
Janusza Korczaka w Stupsku
oraz Zaktadu Opiekunczo -
Leczniczego w Kobylnicy.

Kwiaty w rocznice Zbrodni Katynskiej

Delegacja Gminy Kobylnica wzieta udziat w obchodach 81.
rocznicy Zbrodni Katynhskiej. Ztozenie kwiatéw pod pomnikiem
znajdujgcym sie na Starym Cmentarzu w Stupsku to dowdd pamieci
ofiar wydarzen z 1940 roku.

Historycy przypominaja,
ze zbrodnia katynska mia-
ta na celu wyeliminowanie
elity narodu polskiego.
W 2021 roku, mija 81 lat
od rozpoczecia rozstrze-
liwan przez NKWD blisko
22 tysiecy polskich jencéw,
ktérzy trafili do sowieckiej
niewoli po agresji Armii
Czerwonej na Polske we
wrzesniu 1939 roku. Zbrod-
ni dokonano na oficerach,
policjantach, naukowcach,
lekarzach, na mocy rozka-

zu Stalina i jego najbliz-
szych wspotpracownikow
z 5 marca 1940 roku.

Miejskie  uroczystosci
odbyty sie w Stupsku 13
kwietnia na Cmentarzu Ko-
munalnym w Stupsku przy
Krzyzu Katynskim. Obok
przedstawicieli wiadz
i samorzadow, uczestni-
czyli w nich takze potom-
kowie ofiar zbrodni katyn-
skiej i stuzby mundurowe
oraz organizacje komba-
tanckie.




Inwentaryzacja zrédet ciepta
na terenie Gminy Kobylnica

Szanowni Mieszkancy!

Zgodnie z Uchwatg Nr 308/XXIV/20 Sej-
miku Wojewo6dztwa Pomorskiego z dnia 28
wrzesnia 2020 r. w sprawie programu ochro-
ny powietrza dla strefy pomorskiej, w ktorej
zostat przekroczony poziom dopuszczalny
pytu zawieszonego PM10 oraz poziom do-
celowy benzo(a)pirenu (Dz. Urz. Woj. Pom.
z 2020 r. poz. 4231 z dnia 15 pazdziernika
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2020 r.) - Gmina Kobylnica w 2021 roku zo-
bowigzana jest do przeprowadzenia inwen-
taryzacji zrédet ciepta w budynkach znajdu-
jacych sie na terenie gminy. Inwentaryzacji
podlegaja budynki mieszkalne, ustugowe,
handlowe, przemystowe oraz uzyteczno-
sci publicznej.

O wypetnienie ankiety proszeni s3 wia-
Sciciele/zarzadcy nieruchomosci, w ktérych
eksploatowane jest zrodto ciepta.

Formularz ankiety dostepny jest w Urze-
dzie Gminy Kobylnica, ul. Gtéwna 20, 76-251
Kobylnica (Biuro Obstugi Interesanta — pokdj
nr 1) oraz na stronie internetowej Biuletynu
Informac;ji Publicznej.

Wypetniona ankiete nalezy przekazac:

« do Urzedu Gminy Kobylnica, ul. Gtéwna
20, 76-251 Kobylnica (Biuro Obstugi Intere-
santa — pokdj nr 1) osobiscie lub poczta tra-
dycyjna;

- do Sottysa w swojej miejscowosci;

« na adres e-mail: emisja@kobylnica.pl

Przekazane przez Panstwa informacje
zostang wykorzystane do ustalenia stanu
faktycznego i oszacowania potrzeb w za-
kresie wymiany nieefektywnych zrédet cie-
pta w celu poprawy jakosci powietrza i zy-
cia mieszkancéw.

Serdecznie zachecamy do wspodtpracy
i wypetnienia ankiety!

REKLAMA ¢eccccccccccccccee0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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ROZLICZASZ PIT ?

Skorzystaj z dotacji do 53 tys.

JESTES ROLNIKIEM ?

Uzyskaj zwrot nawet do 48 %

wartosci instalacji

MASZ FIRME ?

Instalacja 0% wktad wtasny
- najlepsze warunki leasingowe

w Polsce

SKORZYSTAJ Z PROGRAMU
~CLZYSTE POWIETRZE” | ,,HOJ PRAD”
.

Waldemar Dyryto
B +48 605 654 652
@ Stonowice 15a, gm. Kobylnica
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Sprzeciw wobec planu
poszerzania granic

Na kwietniowej sesji kobylniccy radni, poprzez przyjecie odpowiedniej
uchwaty, wyrazili stanowisko w sprawie plandw rozszerzenia granic
administracyjnych Miasta Stupska.

Procedowanie na ostatniej
sesji akurat tej uchwaly jest
konsekwencja podjecia przez
Rade Miejska w Stupsku nie-
pokojacych dziatan, zwiaza-
nych z powotaniem doraznej
Komisji ds. rozszerzenia gra-
nic administracyjnych Miasta
Stupska, przyjmuje sie stano-
wisko jak w zataczniku do ni-
niejszej uchwaty.

Stanowisko kobylnickiego
samorzadu zostato przekaza-
ne Miejskiej w Stupsku, Pre-
zydentowi Miasta Stupska,
Staroscie Stupskiemu, Radzie
Gminy Stupsk oraz Wojtowi
Gminy Stupsk.

Pelna tresc stanowiska:

MW dniu 24 lutego 2021
r. Rada Miejska w Stupsku
uchwatq nr XXVIll/460/21 po-
wotata dorazng Komisje ds.
rozszerzenia granic admini-
stracyjnych Miasta Stupska.
Za przedmiot  dziatalnosci
tej komisji Rada przyjeta wy-
konanie analizy zasadnosci
i mozliwosci rozszerzenia gra-
nic administracyjnych oraz
przedstawienie  stosownych
rekomendacji Radzie Miejskiej
w Stupsku. W uzasadnieniu do
uchwaty Rada zaakcentowata
potrzebe zmiany granic admi-

nistracyjnych Stupska wynika-
jqcq z braku terenow inwesty-
cyjnych, migracjq mieszkaricéw
Stupska do gmin osciennych
oraz ponoszeniem obciqzen fi-
nansowych wynikajqcych z roli
gtéwnego miasta regionu.

Rada Gminy Kobylnica jako
organ stanowiqcy jednostki
samorzqdu terytorialnego bez-
posrednio graniczqcej z obsza-
rem administracyjnym Miasta
Stupska wyraza gtebokie za-
niepokojenie inicjatywq Rady
Miejskiej w Stupsku, ktéra moze
spowodowac nieufnos¢ w bu-
dowaniu partnerstwa lokalne-
go i stworzy zbedne przeszkody
we wzajemnym dqzeniu do roz-
woju regionu stupskiego.

Gmina Kobylnica, jako part-
ner wielu przedsiewzie¢ reali-
zowanych wspdlnie z Miastem
Stupsk, ktére stuzq poprawie
warunkéw zycia mieszkancéw
Stupska oraz gmin zwiqzanych
ze Stupskiem, popiera wspot-
prace jednostek opartq o po-
szanowanie odrebnosci, inte-
gralnosci i prawa do tworzenia
perspektyw dla spotecznosci
lokalnej, ktéra z wtasnego wy-
boru zamieszkuje na terenie
Gminy Kobylnica oraz Gmi-
ny Stupsk.

Rada Gminy Kobylnica za-
uwaza, ze wzajemne funkcjo-
nowanie samorzqddéw musi
wynikac¢ z woli mieszkancéw
gmin | ich reprezentantdw,
z poszanowaniem budowanej
przez wiele lat tozsamosci lo-
kalnej oraz z poszanowaniem
czynionych naktadem i stara-
niami wszystkich mieszkaricow
gminy obszaréw atrakcyjnych
gospodarczo i urbanistycznie.

Rada Gminy Kobylnica nie
podziela i nie popiera inicjaty-
wy Rady Miejskiej w Stupsku,
ktéra z samego zatozenia ma
stanowi¢ podstawe do dalsze-
go formufowania wnioskéw
zwiqzanych z rozszerzeniem
granic administracyjnych Mia-
sta Stupska.

Rada Gminy Kobylnica stoi
na stanowisku, ze przed samo-
rzqdami ,Ziemi Stupskiej” rysu-
je sie szereg wyzwan, z ktérymi
musimy sie mierzy¢ wspdlnie,
stawiajqc niejednokrotnie do-
bro regionu ponad wtasne,
dorazne cele. Tworzenie lepszej
rzeczywistosci regionu wyma-
ga konsensusu i przede wszyst-
kim symbiozy samorzqddw na-
stawionej na rozwéj wszystkich
partneréw lokalnych.”

Metalowy kosz w ksztatcie
serca stangt w Kwakowie

Przy budynku Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykow

w Kwakowie stanety dwa metalowe serca, do ktérych wrzucac
mozna plastikowe nakretki. Dochdd z ich sprzedazy przeznaczony
zostanie na wsparcie réznych akcji charytatywnych.

To duze, czerwone serce ma
prawie 1,5 metra. Kosz usta-
wiony zostat tuz przy gléwnym
wejsciu do budynku miejsco-
wej szkoty. Kazdy moze wrzu-
ci¢ do niego plastikowe
nakretki, ktére przeciez
s3 hieodtacznym ele-
mentem wielu produk-
téw wykorzystywanych
W naszym codziennym
zyciu. Roéznica polega
jednak na tym, ze na-
kretki, ktére pozostawi-
my w metalowym sercu,
zostana sprzedane, a do-
chod przeznaczony zo-
stanie na szczytne cele.

Jedno z serc zosta-
fo ufundowane przez
panstwa Judyte i Jacka
Sibila, natomiast $rodki
na zakup drugiego ze-
brali rodzice uczniéw.
Pomimo ze serca do-
piero co stanety w tym
miejscu, to juz niemal

w catosci jedno z nich jest za-
petnione.

- Cho¢ pojemniki zrobio-
ne s3 z chtodnego metalu, to
dobro¢ mieszkancéw Gminy
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Kobylnica moze rozgrzac je do
czerwonosci. Pomaganie po-
trzebujacym juz na state wpi-
sato sie w zycie naszej placéw-
ki - méwi Andrzej Wojtaszek,
dyrektor Szkoty Podsta-

1 wowej w Kwakowie
Jest to kolejne me-
talowe serce, ktére sta-
neto w Gminie Kobyl-
nica. Mieszkarncy moga
wspiera¢ te dziatania
w punktach zlokalizo-
wanych takze w Sycewi-

cach i Bolestawicach.

- Najwazniejsze to
oczywiscie ched niesie-
nia pomocy w prosty
sposob. Gorgco zache-
camy, by wiaczy¢ sie
w te dziatania, ktérych
efektem bedzie pomoc
innym. Przeciez pomoc
innym to najwazniejsza
rados¢, jakiej doswiad-
czamy w zyciu — podkre-
$la Wojt Leszek Kulinski.
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Pomorski Bibliotekarz Roku
pracuje w Kobylnicy

To Renata Sztabnik, dyrektor kobylnickiej, zdobyta prestizowe
wyréznienie Pomorski Bibliotekarz Roku.

Zdecydowat o tym Zarzad
Okregu Pomorskiego Sto-
warzyszenia Bibliotekarzy
Polskich. Kapituta konkur-
sowa 15 marca br. ocenia-
ta kandydatéw pod katem
dziatan na rzecz biblioteki
i jej czytelnikéw, a tak-
ze S$rodowiska lokalnego
i bibliotekarskiego. W tym
roku wzieto pod lupe réw-
niez dziatania prowadzone
przez Internet — a kobylnic-
ka biblioteka miata sie czym
pochwali¢.

W  warunkach pande-
micznych, w wakacje 2020,
odbyly sie warsztaty ksigzki
niezwyktej dla dzieci i doro-
stych. Oferta online pekata
w szwach. Warto by wy-
mieni¢ projekt ,e-spotkania
www kwarantannie” z naj-
poczytniejszymi  polskimi
autorami, Dyskusyjny Klub
Ksigzki, biblioterapie dla
senioréow czy Biblioteczny
Klub Maluszka. GBP w Ko-
bylnicy stale pozostawata
w kontakcie z czytelnikami
przygotowujac dla nich za-
bawy i zgadywanki w prze-
strzeni wirtualnej.

- Ponad 3 lata temu pod-
jetam jedna z najlepszych
decyzji w moim zyciu. Byto
to ubieganie sie o prace
w Gminnej Bibliotece Pu-

blicznej w Kobylnicy. W naj-
Smielszych jednak snach
nie przypuszczatam jak da-
leko mnie to zaprowadzi -
podkresla Pomorski Biblio-
tekarz Roku 2020.

Tytut  Pomorskiego Bi-
bliotekarza Roku to pre-
stizowa nagroda przyzna-
wana za dziatania na rzecz
bibliotek,  uzytkownikéw
i $rodowiska lokalnego,
jak réwniez srodowiska bi-
bliotekarskiego i dziatania
na rzeczinnych bibliotek re-

gionu.
Teraz zdobywcy tytutu Bi-
bliotekarza Roku w poszcze-

gélnych  wojewddztwach
powalczg o zwyciestwo w I
etapie konkursu. Do 6 maja
mamy pozna¢ nazwisko Xl
edycji Ogolnopolskiego
Konkursu SBP.

Renata Sztabnik jest dy-
rektorem Gminnej Biblio-
teki Publicznej od stycznia
2018 roku. Wczesniej byta
zwigzana z Miejska Bibliote-
ka Publiczng w Stupsku.

Biblioterapia
- realne wsparcie online

Ograniczenia wymuszone pandemig sprawity, ze wielu z nas poszukuje
informaciji i psychicznego wsparcia w tym trudnym dla nas czasie. Szczegdl-
nej pomocy potrzebujg seniorzy, ktdrzy kazdego dnia mierzqg sie ze strachem
o bezpieczenstwo swoje i bliskich. Kobylnicka biblioteka, widzgc potrzebe
wsparcia, rozpoczeta cykl spotkan online ,,Biblioterapia dla seniora”.

Tematyka spotkan wyni-
ka z potrzeb zgtaszanych
przez senioréw, ktérzy chca
dowiedzie¢ sie, jak dbac¢
o swoje zdrowie, wzmac-
nia¢  odpornos¢, radzic
sobie ze stresem. Od po-
czatku inicjatywy odbyto
sie sze$¢ spotkan w formie

online m.in. o sekretach
dtugowiecznosci, pozy-
tywnym mysleniu, filozofii
slow life czy radzeniu sobie
ze stresem. W najblizszym
czasie zostanie omoéwione
wzmachianie  odpornosci
psychofizycznej. Wirtualne
spotkania to nie wszystko

MALE

PRZYJEMNOSCI

- seniorzy moga poszerzac
swoja wiedze wypozyczajac
ksigzki. Z miesigca na mie-
sigc ksiegozbiér GBP w Ko-
bylnicy poszerza sie o nowe
tytuty z zakresu psycholo-
gii, terapii i medycyny.

Od momentu rozpocze-
cia inicjatywy cieszy sie ona

coraz  wiekszym
zainteresowaniem
wsréod  senioréw.

Dla wielu z nich
jest to jedyny ro-
dzaj wsparcia psy-
chologicznego
w tym trudnym
czasie oraz forma
realnego kontak-
tu z drugim czto-
wiekiem, ktorej
tak bardzo wszy-
scy potrzebujemy.

W SKROCIE

Gminna Biblioteka Publiczna w Kobylnicy uprzejmie informuje, ze otrzymata do-
tacje z Narodowego Centrum Kultury w ramach programu Kultura Dostepna. Dzieki
otrzymanym 12 tysigcom ztotych zostang przeprowadzone warsztaty ksiazki niezwy-
ktej dla dzieci i dla dorostych.

Mtodsi uzytkownicy biblioteki beda mieli okazje wykona¢ ksigzki dotykowe - do
wybranego tekstu tworzy sie wypukte ilustracje z materiatéw o réznych fakturach.
Ci starsi zas wykorzystajg swojg wyobraznie do ozdobienia ksigzek artystycznych.
Warsztaty planowane sa w wakacje na terenie catej Gminy Kobylnica.

XX¥

Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Stupsku oraz Stowarzyszenie Edukacyjne Volu-
min zapraszaja nauczycieli (czynnych i emerytowanych) i innych pracownikéw pedagogicz-
nych z catego wojewddztwa pomorskiego do udziatu w konkursie literackim.

Konkurs adresowany jest do 0séb, ktére nie publikowaty dotad samodzielnej ksiazki po-
etyckiej czy prozatorskiej. Wyjatek stanowig jedynie zwyciezcy ubiegtorocznej edycji — oni
nie moga w nim startowac.

Tematyka prac jest dowolna. Mozna przysta¢ do trzech utworéw poetyckich i do 10 stron
znormalizowanego wydruku komputerowego prozy (po cztery kopie kazdej pracy).

Termin sktadania prac uptywa 30 wrzesnia 2021 roku. Prace nalezy przesta¢ w dwéch for-
mach — elektronicznej (na adres j.betkowska@pbw.slupsk.pl) oraz drukowanej (osobiscie
lub poczta pod adresem PBW w Stupsku, ul. Jaracza 18a, 76-200 Stupsk, z dopiskiem VII
Pomorski Konkurs Literacki dla Nauczycieli).

Nagrody: gtéwna (w obu kategoriach) 1000 zt, wyréznienie (w obu kategoriach) — 500 zt.

Paczki dia dzieci z terenu Gminy Kobyinica
objetych programem dozywiania

Osrodek Pomocy Spotecznej w Kobylnicy po raz kolejny, z uwagi
na ograniczong mozliwos$¢ korzystania przez dzieci i osoby doroste
Z positkdw przyznanych w ramach programu "Positek w szkole

iw domu", przygotowat 78 paczek, ktdre jeszcze przed Swietami
wielkanocnymi trafity do adresatéow.

Sktadaty sie one przede wszystkim z ka-
szy, maki, wedlin, mleka, sera, oleju. Z uwagi
na zblizajace sie swieta, kazdy obdarowany
w paczce znalazt réwniez czekoladowego
zajaczka i inne stodycze. Mamy nadzieje, ze
chociaz w jakims$ niewielkim stopniu prze-
kazane produkty zywnosciowe wspomogty
rodziny w tym trudnym okresie, w jakim sie
wszyscy znalezliSmy — przyznaje Anna tabik,
kierownik OPS Kobylnica.
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Ogodlnopolski Program Profilaktycznych Badan P
Ultrasonograficznych pod nazwqg
-NIE nowotworom v dzieci”

Fundacja Ronalda McDonalda wraz z Wojtem Gminy Kobylnica, zaprasza na profilaktyczne badania USG dzieci z Gminy Kobylnica w wieku od 2

do 6 lat. W przypadku gdy stan zdrowia dziecka niepokoi Opiekuna, mozliwe jest poddanie je badaniom ultrasonograficznym od 9 miesigca zycia.
Badania odbedq sie na poktadzie Ambulansu w dniu 13 maja 2021 roku w godzinach od 9.00 do 17.00 na terenie parkingu przy Gminnym Centrum
Kultury i Promociji w Kobylnicy, ul. Wodna 20/4. Badania sg bezpieczne, bezbolesne i bezptatne.

S
\
Koz

Celem badan USG jest
dokfadna ocena stanu na-
rzadéw wewnetrznych oraz
wykrycie ewentualnych
odstepstw od normy. Bada-
nia sg realizowane wedtug
standardéw medycznych
okredlonych dla tej grupy
wiekowej przez Polskie To-
warzystwo Ultrasonogra-
ficzne i wykonywane przez
doswiadczonych lekarzy
radiologéw. Czas potrzebny
na badanie to okoto 15-18
minut. Po zakonczeniu Opie-
kunowie otrzymujg wyniki
badan oraz ewentualne po-
rady lekarskie.

Do Ambulansu moga zo-
stac przyjete wytacznie oso-
by, ktére w ciggu 2 tygodni

poprzedzajacych termin
badania nie miaty $wiado-
mego kontaktu z jakimikol-
wiek chorobami zakaznymi.
W odniesieniu do zagrozenia
koronawirusem Sars-CoV-2
réwniez takie, ktére nie mia-
ty w tym czasie kontaktu
z osobami podrézujacymi
z zagranicy lub objetymi
kwarantanng czy nadzorem
epidemiologicznym. Badania
prowadzone sa w dwdch ga-
binetach rotacyjnie tak, aby
Opiekunowie dzieci i Pacjen-
ci nie spotkali sie w sekreta-
riacie Ambulansu.

Jak wazne jest zdrowie na-
szego dziecka? Rodzice nie
maja watpliwosci — najwaz-
niejsze.

A jak czesto wykonujemy
naszym dzieciom badania
profilaktyczne? Za rzadko
lub wcale.

Aby wzig¢ udziat w bada-
niu USG nalezy wczesniej
zarejestrowac dziecko,
kontaktujac sie z pracow-
nikiem Osrodka Pomocy
Spotecznej w  Kobylnicy
podnumeremtel.609418855,
w dniach 6 i 7 maja 2021
roku, w godzinach od 8.00
do 14.00 - decyduje kolej-
nos¢ zgtoszen. Udziat w ba-
daniu bez rejestracji nie jest
mozliwy. Pracownik zbiera
niezbedne dane i udziela
Opiekunowi dziecka szcze-
gotowych informacji co do
dnia i miejsca badan, zapo-

znaje z instrukcja postepo-
wania podczas badan, zgo-
da na badanie i wywiadem
epidemiologicznym. Zaleca
sie aby ww. druki, dostepne
na stronie Osrodka Pomocy
Spotecznej w Kobylnicy oraz
Urzedu Gminy w Kobylni-
cy byly wypetnione przez
Opiekuna w miejscu jego
zamieszkania, przed przysta-
pieniem do badan.

Liczba miejsc jest ograni-
czona. O wczedniejszym za-
konczeniu zapiséw z uwagi
na wyczerpanie limitu miejsc
poinformujemy na stronie
Fundacji Ronalda McDonal-
da oraz na stronie Gminy Ko-
bylnica pod adresem https://
kobylnica.pl/. Ambulans

Fundacji to unikalna, mobil-
na stacja medyczna, sktada-
jaca sie poczekalni rejestracji
oraz dwoéch gabinetow lekar-
skich, wyposazonych w no-
woczesny sprzet ultrasono-
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¥

Fundacja
Ronalda McDonalda

Podska

graficzny.

Z badan w ambulansie od
poczatku dziatania progra-
mu skorzystato juz ponad 70
000 dzieci.

Udogodnienia dla rowerzystéw.
Nowe stanice w kilku miejscowosciach

Dobiegajg konca prace przy budowie stanic rowerowych w Gminie Kobylnica. W kilku miejscach
zamontowano urzqdzenia, ktére majg podniesc atrakcyjnos¢ szZlakdw biegngcych na tym obszarze.

tosino, Kobylnica, Scie-
gnica, Stonowice oraz Lubun
- w tych miejscowosciach
powstaty nowe stanice ro-
werowe wyposazone m.in.
w nowe wiaty, tawki, stoty
i stojaki rowerowe.

Budowa nowych stanic ro-
werowych kosztowata ponad
360 tys. ztotych. Zdecydowa-
na wiekszos¢ tej kwoty — 270

tys. zt pochodzi ze Srodkéw
UE z Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewoddztwa
Pomorskiego.

Podejmowane przez nas
dziafania sg czescig realizowa-
nego wspdlnie z partnerami
projektu ,Ochrona réznorod-
nosci biologicznej na terenie
powiatu stupskiego”.
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Zonkil na pamiagtke powstania

19 kwietnia uczniowie ze Szkoty Podstawowej
im. Polskich Noblistow w Sycewicach upamietnili
78. rocznice wybuchu powstania w getcie
warszawskim poprzez udziat w Akcji Zonkile.

To akcja, ktdrg juz po raz dzie-
wiagty zainicjowato Muzeum
Historii Zydéw Polskich Polin
w Warszawie. Do tej edydji przy-
taczyto sie 3 tys. szkét z Polski,
jak réwniez z Anglii. Symbolem
obchoddéw rocznicy najwiek-
szego zbrojnego zrywu Zydéw
podczas Il wojny $wiatowej stat
sie zonkil - zo6tty kwiat, ktérego
pfatki uktadajg sie w ksztatt sze-
$cioramiennej gwiazdy.

- Uczniowie z checig wsparli
akcje i przestali zdjecia z zonki-
lami, aby uczci¢ pamie¢ o bo-
haterach i bohaterkach pierw-
szego powstania miejskiego
w okupowanej Europie. Oprécz
tego uczestniczyli w specjalnie

przygotowanych na ten dzien
projekcjach filmowych pt.,Bede
pisa¢” dla klas IV-VI oraz ,Mura-
néw - dzielnica péthocna” dla
klas VII-VII. Dzieki warsztatom
online poznali podstawowe
informacje na temat Il wojny
Swiatowej, zdobyli wiedze o po-
wstaniu w getcie warszawskim
i roli przyjazni w radzeniu sobie
z trudnymi sytuacjami oraz po-
znali historie warszawskiej spo-
tecznosci zydowskiej — mowi
Dagmara Zakrzewska ze Szkoty
Podstawowej im. Polskich Nobli-
stow w Sycewicach.

Ideg akgji jest przywrdcenie
pamieci o bojownikach i bojow-
niczkach powstania w getcie

warszawskim, ktérzy walczyli
w 1943 roku. Zonkile zwigzane
s z postacig Marka Edelmana,
ostatniego  przywédcy  Zy-
dowskiej Organizacji Bojo-
wej, ktéry w kolejne rocznice
powstania w getcie warszaw-
skim dostawat te kwiaty od
anonimowej osoby. Sam
rowniez 19 kwietnia
skfadat bukiet z zon-
kili pod Pomnikiem
Bohaterow  Getta.
Kwiaty te staly sie
dla nas, wspdicze-
snych,  symbolem
pamieci, szacunku i na-
dziei.

W tym roku orga-

-.

nizatorzy akgji chcieli zwrdci¢
szczegdlng uwage, nie tylko na
date wybuchu powstania

w getcie warszawskim,
lecz takze podkresli¢

role, jaka odegraty

w nim kobiety. Zyddw-

ki w czasie powsta-
nia  organizo-
waty kuchnie
ludowe, kol-
portowaty

nielegalna

prase, opa-
| trywaly ran-
nych, byly
taczniczkami
oraz  walczyly
z bronig w reku.

Pamiec o wydarzeniach waznych dla historii Polski
szkoty w Sycewicach ksztattuje takze poprzez udziat

w réznych projektach i akcjach. O rocznicy wybuchu po-
wstania w getcie warszawskim miat przypomniec udziat

w Akgji Zonkil

INFORMACJA

Ruszyt Ogodlnopolski Program
Wczesnego Wykrywania Raka Ptuca,
ktérego gtownym celem jest zmniej-

szenie smiertelnosci wsrod oséb
dotknietych tg choroba.

Celem programu jest poprawa wykrywalnosci
raka ptuca na wczesnym etapie jego rozwoju po-
przez prowadzenie odpowiednich dziatan profi-
laktycznych. Uniwersyteckie Centrum Kliniczne
w Gdansku prowadzi nabér uczestnikéw z gru-
py ryzyka na badanie niskodawkowej tomografii
komputerowej klatki piersiowej. Do programu
mozna sie zgtosi¢ dzwoniac pod nr 58 349 36
86 lub wysytajac e-mail na adres zbadajswoje-
pluca@uck.gda.pl lub jbidzinska@uck.gda.pl .

Z programu skorzysta¢ moga:

1. osoby w wieku 55-74 lat, dtugotrwale palace ty-
ton, u ktérych okres abstynencji jest nie dtuzszy niz

15 lat,

2. osoby w wieku 50-74 lat, dtugotrwale palace ty-
ton, u ktdérych okres abstynencji tytoniowej jest nie
dtuzszy niz 15 lat oraz wykazuja jeden dodatkowy

czynnik ryzyka:

- ekspozycje zawodowg na krzemionke, beryl, ni-
kiel, chrom, kadm, azbest, zwiazki arsenu, spaliny
silnikow diesla, dym ze spalania wegla kamiennego,

sadze,
- ekspozycje na radon,

- indywidualng historie zachorowania na raka:
w wywiadzie chtoniak, rak gtowy i szyi lub raki zalez-
ne od palenia tytoniu, np. rak pecherza moczowego,

- wystepowanie raka ptuca w wywiadzie u krew-

nych pierwszego stopnia,

» choroby ptuc: przewlekta obturacyjna choroba

ptuc lub wtéknienie ptuc.
Szczegodtowe

informacje znajduja sie na stro-

nie https://zbadajswojepluca.uck.pl
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Konkurs na Swigteczng kartke
wielkanocnqg rozstrzygniety!

Szkota Podstawowa im. J. Kochanowskiego w Konhczewie zaprosita
dzieci z oddziatdw przedszkolnych i ucznidw szkdt z Gminy Kobylnica
do udziatu w konkursie na swigteczng kartke wielkanocng.

WOJT GMINY KOBYLNICA DGEASZA XX EDYCJE KONKURSU
Wies

2G£0$ SWOJA POSES)E

Organizatorzy otrzymali 120 pomysto-
wych, kolorowych i estetycznie wykona-
nych prac. Réznorodnos¢ zastosowanych
technik sprawita, ze wybdr laureatéw byt
bardzo trudny, szczegdlnie w najmtodszej
kategorii wiekowej. Przy wyborze najlep-
szych prac jury brato pod uwage estetyke
kartek, naktad pracy, samodzielnos¢ wy-

Wyréznienie

+ Lena Kricka SP Stonowice
Kategoria klasy IV - VI

1. Filip Wiszniewski SP Kwakowo
1. Michat Mothke SP Sycewice

2. Weronika Zyga SP Kornczewo
3. Pawet Jaciubek SP Kwakowo

Pickna

3 KATEGORIE:

konania i zgodnos¢ z symbolika swiat. Wyroéznienie u Zagrﬂﬁa I'ﬂlrllﬂa
+ lgor Wrébel SP Konczewo

WYNIKI KONKURSU + Wiktor Grabowski SP Kornczewo
Oddziat Przedszkolny Kategoria klasy VII - VIII n Zagﬂ]ﬂa nierolnicza
1. Amelia Dzienisz SP Stonowice o .

. 1. Julia Rézyc SP Sycewice
1. Magdalena Grad SP Sycewice o .
2. Maja Ktobuch SP Koriczewo 2. Oliwia Solarczyk SP Kobylnica ] hudvnak WTEIEI'HHZIHI‘I\\‘

3. Nie przyznano
Wyroéznienie
» Maciej Brzykcy

2. Lilianna Otowicz SP Koriczewo
3. Maja Wasowicz SP Konczewo
3. Zuzanna Poszke SP Sycewic
Wyrdznienie

- Adam Zendarski SP Kobylnica
+ Hanna Pacucha SP Koriczewo

« Julia Rybakowska SP Kobylnica
Kategoria klasy | - 111

1. Lena Lipinska SP Kobylnica

2. Laura Ulanowska SP Sycewice
3. Aleksander Wieckowski SP Koriczewo

ZGLOSZENIA DO
14 MAJA 2021T.

Gtéwne cele konkursu to propagowanie
tradycji zwigzanych z Wielkanoca, rozwéj
wrazliwosci artystycznej dziecka oraz po-
gtebianie wiedzy na temat symboli wiel-
kanocnych.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Jury zbierze sie 18.05.2021r.
w siedzibie CKiJR
przy ul. Sienkiewicza 19 (1 pietro),
a wyniki konkursu zostang umieszczone

Miejska Biblioteka Publiczna im. M. Dabrowskiej
Centrum Kultury i Jezyka Rosyjskiego w Stupsku

oraz

Miodziezowy Dom Kultury w Stupsku
X WOTEWODZKIM KONKURSIE

PIOSENKI ROSY]JSKIE]

Termin zgtaszania uczestnikow

do 10.05.2021 r.

Na nagrania konkursowe czekamy
do 14.05.2021 r.do godz. 12:00

MNa zwyciezcow czekaja atrakcyjne nagrody!

oraz na profilue FB Centrum 24.05.2021 r,

na stronie www.centrumrosyjskieslupsk.pl f

MBP im. M Dabrowskiej w Stupsku
Centrum Kultury i Jezyka Rosyjskiego
ul, Sienkiewicza 19

Seczeqdbowe informacpe, karta
2gdoszeniowa oraz requiamin sg destepne

Miodziezowy Dom Kultury
ul. 5zarych Szeregow B

w CEAIR | MDKu 043z na T6-200 Stupsk
T I?ﬁ[::;nﬂfrﬂiﬁ ww.centremensyjskie.mbposlupsk.pl | Tel.: (59) 842-50-52
i www.mdksupsk.pl mdkslupsk@wp.pl
centrurmrosyjskiesmbp.siupsk.pl

SR W B oo

W SKROCIE

~Obciach” winnej formule,
ale nadal z humorem

26 marca poznalismy rozstrzygniecia XIlI
Powiatowego Przegladu Kabaretéw ,Ob-
ciach” Tegoroczna edycja w catosci realizo-
wana byta w formule online. Uczestnicy wy-
syfali swoje wystepy droga elektroniczna.

Jury po dtugich obradach postanowito
przyzna¢ nastepujace nagrody:

W kategorii dorostych:
| miejsce — grupa,Wizja”z Domu Pomocy
Spotecznej w Machowinie
Il miejsce — grupa,,Epitetem po metaforze”

z Domu Pomocy Spotecznej w Lubuczewie
Il miejsce — grupa, Poczytalni”z Biblioteki -
Gminnego Centrum Kultury w Trzebielinie.

W kategorii dzieciecej wyr6znienie otrzy-
mat Kabaret Szpilka z Powiatowego Mtodzie-
zowego Domu Kultury w Miastku.

Nagrody rzeczowe wystane zostaty poczta!

*¥%

Wypieki na medal

Pierwsze miejsce i dwa wyréznienia
zdobyli reprezentanci Gminy Kobylni-
ca w konkursie,Oryginalna potrawa
wielkanocna’, ktéry zorganizowat
Pomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego

regulamin i deklaracje udziatu

dostepne u softysa oraz na stronie www.kobylnica.pl

0D YouTube r.a] i Kol

Nagrode za zajecie pierwszego miejsca
otrzymato Koto Gospodyn Wiejskich
,Babki z Wypiekami” z Bolestawic. Wyr6z-
nione zostato Koto Gospodyn Wiejskich
z Widzina oraz Stowarzyszenie Aktywni
Mieszkaricy Gminy Kobylnica z Reblina.

Zapraszamy do obejrzenia krétkiego
filmiku z ogtoszeniem wynikéw dostep-
ny na facebooku Pomorskiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego w Lubaniu oraz
Centrum Edukacji Regionalnej w Stupsku.

*%¥%

Konkurs plastyczny

Stowarzyszenie Sottyséw Gminy Kobylnica
zaprasza do udziatu w konkursie plastycz-
nym. Zadanie uczestnikdw polega na przy-
gotowaniu logo Stowarzyszenia.

Prace moga zostac przygotowane przy wy-
korzystaniu dowolnych technik.

Uczestnikami konkursu moga by¢ osoby
niepetnoletnie oraz petnoletnie zamieszku-
jace Powiat Stupski. Autorzy moga sktadac
SWoja prace w wersji papierowej na formacie
A4 lub na nosniku elektronicznym.

Ogtoszenie wynikéw w Konkursu nastapi
29 lipca 2021 r. Wyniki zostang zamieszczo-
ne na stronie internetowej Gminy Kobylnica,
w gazecie Kurier Sotecki oraz zostana ogto-
szone na festynie z okazji XX-lecia Stowarzy-

w Lubaniu wspélnie z Centrum Edukacji

- . szenia i na famach gazety Kurier Sotecki.
Regionalnej w Stupsku.

& @= =z ¥
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HOROSKOP

Baran
21.03-20.04
Prognoza taro-
ta: zawieszony,
rycerz  butaw,
tréjka butaw. Maj to nie jest
czas na podejmowanie de-
cyzji zawodowych ani serco-
wych. Teraz nalezy obserwo-
wac rozwoj sytuadji i zajac sie
sprawami domowymi i ro-
dzinnymi. Trzeba bedzie cos
pilnie naprawi¢, przebudowac
i ogarng¢ budzet. W domu
cieszy¢ sie bedziesz autory-
tetem, co pomoze ci tago-
dzi¢ wszelkie spory rodzinne.
W tym miesigcu los napetni cie
energia, wiec nie czekaj diuzej,
tap zycie za rogi i walcz o swo-
je szczescie, a los bedzie ci
sprzyjat. Ktos bliski przyjdzie ci
Zpomocg i razem uda sie wam
osiggna¢ wielkie rzeczy, korzy-
staj ze wszystkich dostepnych
ci mozliwosci. Teraz bedziesz
mogt nadrobi¢ wszelkie za-
legtosci i pouktadac swoje
sprawy formalne. W zwigzku
uczuciowym nastgpi  czas
wypetniony harmonig i rozu-
mieniem sie bez stéw. Unikaj
jakichkolwiek konfliktow z oto-
czeniem. Rada: uwazaj na kon-
kurencje.

\) Byk
~ 21.04-21.05

= PT:  dzesiatka
kielichéw, dwdjka kielichdw.
W maju uda ci sie wyjs¢ z ja-
kiego$ kryzysu oraz zazegnac
konflikty w zwiazku i rodzinne
nieporozumienia. Na koncie
nie zabraknie ci gotowki. Kto$
bardzo bliski niespodziewanie
spefni twoje najskrytsze ma-
rzenie. W tym miesigcu mozesz
spodziewac sie wielu wyzwan,
ktére uda ci sie z profesjona-
lizmem pokona¢ odnoszac
spektakularny sukces. Unik-
niesz zastawionych przez kon-
kurencje zasadzek wykonujac
swoje obowigzki z petnym
zaangazowaniem i skrupulat-
noscia. Stara sie panowac nad
emocjami, aby w nerwach nie
zrobi¢ czegos, czego pdzniej
mozesz zatowad. Firma doceni
twoje osiggniecia i pozwoli ci
czerpac zyski ze swojej pracy.
Réwniez finansowe. Pamietaj
o swoich bliskich i postaraj sie
przeprosi¢ za pewien btad po-
pefniony w przesztosci. Rada:

Badz soba.
Bliznieta
22.05-21.06
PT: Dziesigtka
mieczy, czwor-
ka butaw, dsemka butaw.
W maju czekaja cie pigkne
chwile we dwoje ze swoim
partnerem. Bedziesz czuc sie
szczesliwy w zgodzie ze soba
i swoja druga potéwka. Jest to
tez doskonaty czas na wzmoc-
nienie relacji z pozostatymi
cztonkami  rodziny. Singiel
W maju ma najwieksze szanse
na szczescie w mitosci. Moze
znalez¢ idealnego partnera
na cate zycie. W pracy mozesz
liczy¢ na dobra passe, szcze-
gdlnie w drugiej potowie mie-
sigca, co pozwoli ci osiggnac
cele dawno rozpoczetego
zadania. Ze swoich obowigz-
kow wywiazesz sie na medal,
za co otrzymasz zastuzona
nagrode lub awans. Staraj sie
nie wchodzi¢ w konflikt z oso-
bami stojacymi wyzej w hie-
rarchii, gdyz konsekwencje
starcia moga okazac¢ sie dla
ciebie niezbyt przyjemne.
Rada: w trudnej sytuadji nie
narzekaj, bierz sie w gars¢.
Rak
22.06-22.07

PT: krol dena-
row, dziewiat-
ka denardw,
Swiat. W maju z troskg be-
dziesz zajmowac sie domem
i rodzing. Uda ci sie rozwigzac
wasze rodzinne problemy
i naprawi¢ relacje z bliskimi,
jedli sam przyznasz, ze nie
jeste$ bez winy. Do pofowy
maja czeka cie dobra passa
w zyciu zawodowym i 0so-
bistym. Mozesz spodziewac
sie pozytywnych informacji
i szczesliwego rozwigzania
problemoéw, ale w trzeciej de-
kadzie miesigca lepiej nie po-
dejmuj powaznych decyzji
i nie wymagaj od siebie zbyt
wiele, gdyz z powodu roz-
kojarzenia mozesz popetnic¢
btedy. Koniecznie zrewiduj
swoje opinie, co do pewnych
0s6b, wobec ktérych bytes
niesprawiedliwy.  Wreszcie
podejmiesz wiasciwg decy-
Zje i wyznasz swoje uczucia
waznej osobie, ktéra odwza-
jemni twojg mito$¢. Rada:
determinacja i wytrwato$¢
gwarantujg sukces.

Przygotowata Tarocistka Anitar, tel.

Lew
23.07 -23.08
PT:  dziewiat-

ka kielichdw,
krol kielichdw,
cesarz. W maju bedziesz po-
dejmowac trafne  decyzje
i bedziesz mie¢ doskonate po-
mysty przynoszace dochody.
Mozesz otrzymaé zaproszenie
na wyjazd zagranice i wspot-
prace. Powioda sie twoje
ambitne projekty pod warun-
kiem, ze bedziesz doceniac
swoich  wspdtpracownikoéw.
Jezeli wszystkie zastugi przy-
piszesz sobie, to w trzeciej
dekadzie mozesz miec proble-
my z powodu odejécia 0séb
z toba wspdtpracujacych. Sro-
dowisko docenia twoje talen-
ty i zalety, dzieki temu moze
wszystko sie zdarzy¢, dlatego
otwérz sie na nieoczekiwane
zbiegi okolicznosci. Pamietaj,
Ze jeste$ na whasciwej drodze,
nie przyspieszaj niczego. Je-
dli jestes w zwiagzku uczucio-
wym, czeka cie wspaniaty czas
u boku partnera wypetniony
mitoécia. Twdj zwiazek ma
trwate i solidne fundamenty
i bedzie dalej rozkwitac. Singiel
ma szanse pozna¢ kogos wy-
jatkowego w drugiej potowie
maja. Rada: nigdy nie tra¢ wia-
ry w siebie.

Panna

24.08-23.09
) PT:  czworka
/ kielichow, kro-
lowa  butaw,
dziewigtka butaw. W maju
moga powrdci¢ stare niezata-
twione sprawy, ktérymi trzeba
bedzie zaja¢ sie natychmiast.
Pozbadz sie pewnych rzeczy,
bez ktdrych mozesz spokojnie
sie obejs¢ i zamknij definityw-
nie temat. W pracy twoje po-
mysty i propozycje spotkaja sie
z akceptacja. Podczas realizacji
projektu otrzymasz wszelkg
pomoc i wsparcie, dzieki two-
im zdecydowanym dziataniom
i determinacji doprowadzisz
do pomysinego ukoriczenia
zadania, co zostanie docenione
przez przetozonych. Madrze
zarzadzaj swoimi wydatkami,
woéwczas uda ci sie utrzymac
plynno$¢  finansowa, teraz
moze pojawic¢ sie wielu ado-
ratorow. Ale raczej zaden nie
zdobedzie twojego serca. Jesz-
cze nie nadszedt wiasciwy czas.

Waga
2409-23.10
PT:  cesarzo-
wa, dwdjka
mieczy, wieza.
W maju zaczniesz patrze¢
na swoje zycie z nowej per-
spektywy. Cho¢ nie bedziesz
miec ochoty na ciezka prace
to twoje pomysty okaza sie
na tyle wyjatkowe, ze po-
dejmiesz sie realizacji tego
nowatorskiego projektu
zakoriczonego  ogromnym
sukcesem. Réwniez finanso-
wym. Moga pojawic sie nie-
porozumienia dlatego kon-
troluj swoje emocje. Pilnuj
swoich sekretéw i nie chwal
sie sukcesami, bo sprowoku-
jesz zazdros¢ i ztosliwe plotki.
Swoje pragnienia wyrazaj ra-
czej w formie prosby zamiast
zadania dzieki temu zyskasz
znacznie wiecej i w krotkim
czasie. Jedli jeste$ singlem
mozesz teraz spotkac mitos¢
zycia, nowa mito$¢ moze
rozwija¢ sie powoli, wiec
musisz uzbroic¢ sie w cierpli-
wos¢. Rada: kochaj mocno
i badz wierny.

Skorpion
24.10-22.11
PT: piat-
ka butaw,
6semka  de-
naréw, pigtka kielichow.
W maju na sprawy zawodo-
we spojrz chtodnym okiem
a na partnera z czufoscia.
By¢ moze znajdziesz sie
w samym centrum zainte-
resowania ptci przeciwnej
i mozesz poczu¢ mitosne
przycigganie i poczu¢ sie
szczedliwym. W pracy wy-
kaz sie zdrowym podejscie
do zadania. Stuchaj intuicji,
ktéra pomoze ci rozréznic
korzystne okazje od watpli-
wych propozycji. Twéj updr
i cierpliwos¢ doprowadza
do zrealizowania nawet naj-
bardziej skomplikowanego
projektu. Podczas pracy nad
zadaniem nie zagalopu; sie,
bo mozesz sta¢ sie zbyt
egocentryczny i bezkom-
promisowy. Zréb porzadek
i skoncz ze swoimi starymi
nawykami, ktére utrudniajg
ci codzienne funkcjonowa-
nie. Rada: niech przeciwnosci
ciebie mobilizuja.

Strzelec
23.11-21.12
PT: Siédemka
mieczy, krélo-
wa denarow,
mag. W maju bedziesz mie¢
okazje do korzystania z uro-
kéw zycia, nie przejmujac sie
konsekwencjami. Twoi przy-
jaciele bedy potrzebowali
wsparcia w trudnych dla nich
chwilach, wiec z zaangazo-
waniem bedziesz ich wspo-
magac, nie liczac sie z kosz-
tami. Pod koniec miesigca
mozesz zrozumied, ze karie-
ra, ktérg obrates przed lata-
mi zaprowadzita cie w $lepa
uliczke wiec nadeszla por
na wykonanie zdecydowa-
nego zwrotu. Powinienes
opracowac nowy plan dzia-
fania, wdrozy¢ go w zycie
i z uwaga $ledzi¢ informacje
naptywajace zewszad. Zrob
wszystko aby nie przega-
pi¢ okazji do upragnionej
zmiany kierunku w karierze
zawodowej. Staraj sie nie
podejmowac  ryzykownych
przedsiewzie¢, decyzje po-
dejmuj po przeanalizowaniu
wszystkich za i przeciw. Rada:
skupiaj sie na pozytywach.
Koziorozec
22.12-20.01
PT: sz6stka de-
naréw, 6semka
kielichow, gtu-
piec. W pierw-
szej dekadzie maja powstrzy-
maj sie od podejmowania
powaznych decyzji finanso-
wych. Przyczyna probleméw
moze byc¢ stresujgca atmos-
fera, ktéra moze mie¢ wplyw
na pochopne decyzje, ktére
doprowadza do finansowego
fiaska. W pozostatych deka-
dach miesigca podpisywanie
umaow i rozpoczynanie przed-
siewzie¢ moze b¢ korzystne.
Teraz w pracy masz dobry czas
na wyznaczenie celéw i szyb-
ka realizacje zadan. Po rozpo-
czeciu zadania bedziesz bez-
kompromisowy wobec siebie
i wspdipracownikéw, gdyz
wizja twojego projektu bedzie
inna niz wspotpracownikdw.
Dlatego nie bedziesz akcep-
towa¢ opinii innych oséb,
bedziesz przekonany, ze to ty
masz racje w trudnych sytu-
acjach. Rada: zachowuj réw-
nowage miedzy praca a odpo-

507 642 011

czynkiem.
Wodnik
21.01-18.02
PT: Moc, paz
kielichéw, paz
denaréw. Poczatek maja to
idealny czas, aby odwazy¢ sie
zaryzykowac cos, czego nigdy
nie robites. Zacznij kreowac
nowe trendy, graj wylacznie
wedtug wiasnych regut, co
sprawi, ze staniesz sie nieprze-
widywalny dla konkurencji.
Dzieki temu wzmocnisz swojg
pozycje w pracy a los pomo-
Ze Ci napehi¢ twdj portfel.
W firmie w twoim otoczeniu
moze pojawic sie osoba, ktdra
zechce czerpac korzysci z two-
jego sukcesu. Dlatego zacho-
waj ostroznos¢ i nie wchodz
we wspotprace z ludzmi, kto-
rych nie znasz wystarczajgco
dobrze i nikomu nie zdradzaj
swoich tajemnic. W sferze
uczuciowej bedzie burzliwie,
trudno bedzie pofapac sie
w aktualnej sytuacji. Koniecz-
nie znajdZ czas dla partnera.
To unikniesz kryzysu wiszace-
go w powietrzu. Zamiast pta-
kac nad swoim losem dziataj,
a w drugiej potowie miesigca
wiele sie zmieni na lepsze.
Rada: zamiast walczy¢, pro-
buj pertraktowac.

Ryby
19.02-20.03

: PT:  Czwodrka
mieczy, tréjka mieczy, rycerz
mieczy. W maju trzymaj sie
z daleka od nieuczciwych lu-
dzi oraz podejrzanych intere-
sow. W drugiej potowie mie-
sigca moze pojawic sie szansa
na zmiane pracy lub awans,
ale by skorzystac z tej szansy
trzeba bedzie z czegos zre-
zygnowac. Takze w drugiej
potowie maja mozesz po-
czu¢ przedsmak sukceséw,
ktére czekaja ciebie w 2022
roku. Juz teraz mozesz sie
na nie szykowac, bliscy licza
bardzo na twoje wsparcie
i rade. Najwyzszy czas aby
bliskiej osobie powiedzie¢
co do niej czujesz i kim ona
jest dla ciebie. Ta osoba caty
Czas zyje W niepewnosci, co
do twoich uczu¢. Po wyzna-
niu tego, co czujesz, bedziesz
bardzo szczedliwy. Rada:
Swojg szczeroscig i wrazliwo-
$cig rozbrajaj przeciwnikéw.
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Kolejny rekord Matgorzaty

KURIER SOLECKI

Pazdy - Pozorskiej

20 marca, w Warszawie, odbyta sie druga edycja biegu

"6 godzin petnej mocy". Wiodgcq postaciq tej rywalizacji byta
Matgorzata Pazda — Pozorska. Mieszkanka Kobylnicy wygrata
wyscig, ustanawiajgc nowy rekord Polski w biegu sze$ciogodzinnym.

Utytutowana  biegaczka
z Kobylnicy rywalizowata
w warszawskich zawodach
mimo doskwierajacej kontu-
zji kolana. Nie przeszkodzito
to jednak w Swietnym star-
cie. Pozorska prowadzita od
poczatku do konca rywali-
zacji. Cate zawody ukonczyta

wynikiem 80,733 km. Popra-
wifa tym samym o ponad 300
m poprzedni rekord w biegu
sze$ciogodzinnym nalezacy
do Dominiki Stelmach.
Warszawski bieg ,6 godzin
petnej mocy” byt czescig
Swiatowego wydarzenia AU
Global Solidarity Weekend.

To kolejny rekord na kon-
cie Matgorzaty Pazdy - Po-
zorskiej. To do niej nalezy
najlepszy rezultat w biegu
na 100 km oraz rekord Euro-
py biegu 24-godzinnym. Jest
tez wicemistrzynia
w biegu druzynowym.

Swiata

Drugi termin sktadania wnioskow o nagrody Starosty
Stupskiego za osiggniecia sportowe

Informujemy, iz w dniu 14
kwietnia w Dzienniku Urze-
dowym Wojewodztwa Po-
morskiego http://edziennik.
gdansk.uw.gov.pl/actbymon-
ths zostata opublikowana
Uchwata Nr XXVI/225/2021
Rady  Powiatu  Stupskie-
go z dnia 30 marca 2021 r,
zmieniajaca uchwate w spra-
wie przyjecia Regulaminu

przyznawania wyréznien
i nagréd Starosty Stupskiego
za wysokie wyniki sportowe
w miedzynarodowym lub kra-
jowym  wspotzawodnictwie
sportowym. Zgodnie z ktéra
istnieje mozliwos¢ sktada-
nia wnioskéw o wyréznienia
i nagrode Starosty Stupskiego
w drugim terminie, tj. do 30
kwietnia 2021 roku. Wnioski

mozna sktada¢ w Biurze Ob-
stugi Mieszkanca Starostwa
Powiatowego w Stupsku lub
droga elektroniczna.
Szczegdtowe informacje (re-
gulamin i wniosek) mozna
znalez¢ na stronie BIP powia-
tu stupskiego.

Zrédto: powiat stupski

Sparta celuje w awans

Sparta po rundzie jesiennej usadowita sie w fotelu lidera V ligi. Kilku-
nastopunktowa przewaga nad drugg w tabeli Lipniczankg pozwolita

podejs¢ do kolejnych spotkan w bardzo dobrych nastrojach iz duzg
wiarg w kohcowy sukces.

— Druzyna zrobita
krok do przodu w po-
réwnaniu z poprzed-
nim sezonem. W kaz-
dym meczu prébowata
grac ofensywnie i stwa-
rzata wiele sytuagcji
podbramkowych do
strzelania goli. Chciata
dominowa¢ na boisku
i miata na to pomyst.
Sparta wygrata osiem-
nascie meczéw z dzie-
wietnastu rozegranych
jesienia. To jest wyczyn
znakomity — przekonu-
je sztab szkoleniowy
sycewickiego zespotu.

Pitkarze w trakcie zi-
mowej przerwy mocno
przygotowywali sie do
rundy rewanzowej. Nie-
stety nie wszystkie cele
udato sie osiggnacd.

— Okresy przygoto-
wawcze to bardzo trud-

ny czas, ale tym razem
nie tylko z powodu
ciezkich treningéw ale
réwniez licznych pro-
blemow. Zamkniete
boiska, stadiony, sitow-
nie, hale. Zawodnicy
przygotowywali sie in-
dywidualnie, wedtug
rozpiski przygotowa-
nej przeze mnie. Kiedy
mogli wréci¢ juz na bo-
iska, zaatakowata zima.
Zamrozone, zasniezo-
ne boiska byty duzym
utrudnieniem dla pit-
karzy — przyznaje Mar-
cin Rusakiewicz, trener
Sparty.

Przez obostrzenia ro-
zegrane zostaty tylko
3 z 7 zaplanowanych
gier. W pierwszym me-
czu zespot z Sycewic
wysoko ulegt Wiezy
Postomino 5:1. Z tygo-

dnia na tydzien pra-
ca zespotu przynosita
jednak efekty. W kolej-
nych grach kontrolnych
druzyna prezentowata
sie juz duzo lepiej, wy-
grywajac dwa kolejne
sparingi z Dartovia Dar-
towo 4:3 i Garbarnia Ke-
pice 3:0.

Weryfikacja  okresu
przygotowawczego
byto pierwsze spotka-
nie ligowe. Sparta ro-
zegrata bardzo dobre
zawody wygrywajac
z Bartonem Barcino 4:0,
dajgac tym samym jasny
sygnat, ze caty czas re-
alizuje plan awansu do
wyzszej klasy rozgryw-
kowej.

Sparta Sycewice juz
dwukrotnie wystepo-
wata na boiskach IV ligi.

Program czyste powietrze

W  zwiazku z wejsciem
w zycie Uchwaty nr 308/
XXIV/20  Sejmiku  Woje-
wodztwa Pomorskiego
z dnia 28 wrzesnia 2020
roku w sprawie programu
ochrony powietrza dla stre-
fy pomorskiej, w ktérej zo-
stat przekroczony poziom
dopuszczalny pytu zawie-
szonego PM10 oraz poziom
docelowy  benzo(a)pirenu
(Dz. Urz. Woj. Pom. z 2020
r. poz. 4231 z dnia 15 paz-
dziernika 2020 r.) informu-
jemy, ze gminy zobowig-
zane s3 do podejmowania
dziatan naprawczych w celu
poprawy oraz dotrzymania
odpowiednich norm jakosci
powietrza.

Zgodnie z zafacznikiem
nr 4 cytowanej uchwaty
dziataniem priorytetowym
niezbednym do osiagniecia
zaktadanego w programie

efektu ekologicznego jest
m.in. inwentaryzacja zrédet
niskiej emisji - ogrzewania
budynkéw  mieszkalnych,
ustugowych, handlowych,
przemystowych oraz uzy-
tecznosci publicznej. Gmina
Kobylnica zobligowana jest
do wykonania inwentary-
zacji w terminie do kornca
2021r. Wobec powyzszego
wiasciciele/zarzady  nieru-
chomosci, w ktérych eksplo-
atowane jest zrodto ciepto
proszeni s3 o wypetnianie
ankiet inwentaryzacyjnych.
Formularz ankiety dostep-
ny jest w Urzedzie Gminy
Kobylnica, ul. Gtéwna 20,
76-251 Kobylnica w Biurze
Obstugi Interesanta oraz na
stronie internetowej https://
bip.kobylnica.pl/ w zaktadce
Gmina Kobylnica - Ochrona
Srodowiska.  Wypetniona
ankiete mozesz przekazac

Gmina

0

BLISKO

BLISKO

do Urzedu Gminy Kobylnica
osobiscie lub poczta trady-
cyjna albo ztozy¢ do Sottysa
w swojej miejscowosci lub
przesta¢ na adres e-mail:
emisja@kobylnica.pl. Po-
wyzsze dziatanie postuzy do
ustalenia stanu faktycznego
i oszacowania potrzeb w za-
kresie wymiany nieefektyw-
nych Zrédet ciepta na obsza-
rze Gminy Kobylnica.
Aktualnie podstawowym
zrédtem finansowania wy-
miany zrodet ciepta jest rza-
dowy program priorytetowy
Czyste Powietrze. Wiecej
informacji o programie znaj-
duje sie na stronie interne-
towej: https://wfos.gdansk.
pl/czyste_powietrze_icon
oraz pod nr telefonu 59 858
62 00 wew. 258 w godzi-
nach pracy urzedu. Celem
programu jest ograniczenie
emisji  szkodliwych sub-

KORZYSTAJ BEZPLATNIE!

mieszkancow

Badz na biezgco!

Wiedz wiecej

Pobierz aplikacje BLISKO

lub zamoéw SM5
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stancji, ktére powstaja na
skutek ogrzewania doméw
jednorodzinnych stabej ja-
kosci paliwem w przesta-
rzatych domowych kottach.
Program adresowany jest
do wtascicieli lub wspot-
wtascicieli jednorodzinnych
budynkéw mieszkalnych,
lub wydzielonych w budyn-
kach jednorodzinnych lokali
mieszkalnych z wyodrebnio-
na ksiega wieczysta. Przed-
miotowy program oferuje
dofinansowanie w formie
dotacji na wymiane starych
i nieefektywnych Zrédet
ciepta na paliwo state na
nowoczesne zrodta cie-
pta spetniajace najwyzsze
normy tj.: wezet cieplny,
pompa ciepta, kociot gazo-
wy kondensacyjny, kociot
olejowy, ogrzewanie elek-
tryczne, kociot na paliwo
state spetniajacy okreslone
wymagania. Dofinansowa-
nie mozna pozyska¢ row-
niez na przeprowadzenie
niezbednych prac termo-
modernizacyjnych budyn-
ku oraz montaz odnawial-
nych zrédet energii OZE.
Jednoczesnie przypomi-
namy, ze Sejmik Wojewédz-
twa Pomorskiego w Uchwa-
le nr 310/XXIV/20 z dnia 28
wrzesnia 2020 r. w sprawie
wprowadzenia na obszarze
wojewddztwa pomorskie-
go, z wylaczeniem Gminy
Miasta Sopotu i obszaru

Kobylnicki samorzgd, doceniajgc
znaczenie plano

dotozy wszelki

sta

mozliwosci wspieraé¢ mie

w realizacji procesu wymiany

zrédel ciepta

na urzgdzenia

bardziej sprzyjajgce srodowisku.
Planuje sie, by w budzecie
na kolejne lata zabezpieczyé
odpowiednie srodki na ten cel.

miast, ograniczen i zakazéw
w zakresie eksploatacji in-
stalacji, w ktérych nastepu-
je spalanie paliw (Dz. Urz.
Woj. Pom.z2020r. poz. 4233
z dnia 15 pazdziernika 2020
r.), okreslit terminy wymiany
starych kottéw tj.:

- kotty pozaklasowe oraz
nieposiadajace tabliczki
znamionowej nalezy wy-
mieni¢ do dnia 01 wrzesnia
2021 .

- kotty, ktére spetniajg wy-
magania w zakresie standar-
déw emisyjnych odpowia-
dajacych klasie 3 i 4, nalezy
wymieni¢ do dnia 01 wrze-
$nia 2026 r.

kotty, ktére spetniaja
wymagania w zakresie stan-
dardéw emisyjnych odpo-
wiadajacych klasie 5, nalezy
wymieni¢ do dnia 01 lipca
2035r.

Za wymiane kotta nie-
spetniajacego wymagan
ekoprojektu (ekodesign)

odpowiedzialny jest wia-
Sciciel instalacji, w ktorych
nastepuje spalanie paliw.
Ponadto zgodnie z powyz-
szg uchwala od 1 stycznia
2021 r. nie mozna stosowac
paliw najgorszej jakosci, wy-
cofanych z obrotu t.j. mutéw
weglowych,  flotokoncen-
tratow, wegla brunatnego,
mieszanin paliw z dodat-
kiem lub bez dodatku in-
nych substancji zawieraja-
cych mniej niz 85% wegla
kamiennego, paliw zawiera-
jacych biomase o wilgotno-
$ci powyzej 20%.

Nalezy pamieta¢, ze po-
wyzsze dziatania nie tyl-
ko pomogag chroni¢ sro-
dowisko, ale dodatkowo
zwieksza domowy budzet,
dzieki oszczednosciom fi-
nansowym. Zachecamy do
wypetniania ankiet oraz sko-
rzystania z programu ,Czy-
ste Powietrze”!



